
Он	как	бы	говорит	нам,	что	ему
похуй

Транквилизаторы	—	Lurkmore
«У-у,	транквилизатор	»

—	Тсой

«И	пока	он	думает,	все	ли	это	на	самом	деле

Или	транквилизаторы	потихоньку	его	доели,

»
—	Вера	Полозкова

«Иногда	ты	пляшешь	твист,

Иногда	-	пьёшь	тазепам.	Говорят,	ты	фаталист,	Алкоголик,	наркоман.

»
—	Крематорий

«Транки	тормозят	мне	кровь	»
—	Парапох

Транквилизаторы	(транки,	англ.	tranquilizer,	sedative	—
успокоительное)	—	вещества,	убирающие	эмоции.	Очень	любимы
пейсателями,	поэтами-песенниками	и	прочими	за	крутое	название	—
транк-ви-ли-за-тор.	Сироп	от	кашля,	конечно,	звучит	не	так	научно-
фантастично,	и	герою	на	незнакомой	планете	в	качестве	сыворотки
правды,	увы,	никто	его	не	даст.

Наркоманами,	ЧСХ,	употребляются	редко	из-за	невнятного	действия
или	уж	совсем	полного	сноса	крыши,	если	только	не	в	качестве
снятия	со	спидов,	облегчения	ломки,	или	возвращения	в	этот	мир
поспать.	Активно	употребляется	хмурыми	торчками,	для	облегчения
перекумара,	а	также	на	голяках	внутривенно.	Это	связано	с	тем,	что
у	них,	в	отличие	от	здоровых	людей,	проще	появляется
парадоксальная	реакция	на	вещество.

Трип-репорты	скучные,	зато	могут	быть	веселыми	рассказы
очевидцев	(со	стороны	адекватный	человек	творит	всякое,	а	потом	не
помнит	что	произошло).

Первоначально	словом	«Транквилизатор»	американский	карательный	психиатр	Раш	назвал	разработанное
им	деревянное	смирительное	кресло	для	буйных	поциентиков,	которым	специальной	уютной	рубашечки
было	мало.	И	только	потом	придумали	препараты-транквилизаторы.	Так-то,	поэты-песенники!

Бензодиазепины
В	просторечии	«зепамы»,	так	как	названия	большинства	заканчиваются	на	«зепам»	(реже	«золам»,
«зопам»).	Наиболее	распространенные	транки,	достаточно	сильного	действия.	Вдобавок	к
транквилизирующим,	обладают	деФГМентными	свойствами,	хотя	настоящих	нейролептиков	не	заменят.

Феназепам
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Врага	нужно	знать	в
лицо

Конгломерат
Безумия	-
феназепам
Феназепам-рэп

«Где-то	за	семью	морями

Есть	золотые	страны	Там	круглый	год	лето	Улыбки	и	бананы	Сегодня
ночью	я	побываю	там,	Если	опять	не	кончился	феназепам

»
—	Distemper

Один	из	наиболее	мощных	транков	(в	пересчёте	на	дозу	уступает	разве	что
клоназепаму	и	алпразоламу,	диазепамовый	эквивалент	аж	1	к	10),	разработанный	в
Советах.	В	России	не	занесен	в	списки	ПККН	и	ПКУ,	поэтому	его	легко	можно
приобрести	в	каждой	второй	аптеке.	В	прочих	странах	бывшего	СССР	приравнен	к
диазепаму	(реланиуму,	валиуму	и	т.	п.).

Феназепам,	как	и	все	бензодиазепины,	при	немедицинском	применении	—
полнейший,	абсолютнейший	пиздейшен,	не	настолько,	как	барбитура,	впрочем.
После	приёма,	действие	препарата	начинается	примерно	через	30	минут	(в
зависимости	от	наполненности	желудка).	Наступает	чувство	расслабленности	и
пофигизма,	появляется	отсутствие	критики	к	своему	поведению,	тянет	к	общению.
В	таком	состоянии	можно	сожрать	за	день	всю	упаковку	(копыта	от	этого	не
откинешь	в	отличие	от	клоназепама	и	других	мощных	транков,	но	симпатия	ко
всему	и	вся	на	протяжении	суток	в	этом	ёбаном	мире	тебе	будет
обеспечена).	Так,	известен	случай,	когда	мужик	упорол	за	день	300
(три	сотни)	таблеток	феназепама,	потому	что	меньше	уже	не
вставляло.	В	инструкции	строжайше	запрещается	употреблять	в
период	приёма	препарата	любые	дозы	алкоголя.	При	миксе
феназепама	с	парой	банок	«Балтики»	человек	вообще	изменяется	до
неузнаваемости	и	впоследствии	не	помнит	период	опьянения.	В
смеси	с	алкоголем	сабж	вызывает	разные	последствия,	обычно	от
банальной	рвоты	до	сильнешей	чОрной	депрессии,	также	может
вызывать	крайнюю	степень	неадеквата,	совмещенную	с	бурной
жаждой	деятельности	и	агрессией.	Немаловажно,	что	у
употребляющих	алкоголь	зависимость	от	феназепама	развивается
быстрее,	чем	у	других	пациентов.	Синдром	отмены	часто	включает
деперсонализацию,	галлюцинации	и	эпилептические	припадки.

На	самом	деле,	кайф	с	препарата	ловится	уж	очень	индивидуально	и
избирательно.	В	спокойном	состоянии,	как	и	любой	бензодиазепин,	в	90%	вызовет
просто	заторможенность	и	сонливость.	В	состоянии	страха	и	тревоги	или
наоборот,	крайней	раздражительности	и	гнева,	приносит	сильнейшее	облегчение,
часто	принимаемое	за	тот	самый	кайф	от	феназепама.	Да,	эйфория	заявлена	в	аннотации	как	РЕДКИЙ,	но
всё	же	возможный,	побочный	эффект,	но	средняя	реакция	на	феназепам	—	практически	никакая	при
малых	дозах	(0,5	мг),	облегчение	засыпания	при	1	и	более	мг,	головокружение	при	начале	передоза	(сразу
две	таблетки	2,5	мг,	ну	или	больше).	Достаточно	долго	разгоняется,	до	двух	часов	до	начала	действия,	что,
как	правило,	заставляет	незнающих	людей	догоняться	и	получать	вместо	просто	снятия	тревоги	в
комплекте	всё	ту	же	сильную	седацию	и	сонливость.	Если	вам	надо	БЫЫЫЫЫЫСТРАБЛЯДЬ	унять
трясучку	и	истерику,	а	также,	если	симптомы	не	сильно	выражены,	то	лучше	возьмите	бета-блокаторы
(см.	ниже)	или	микродозы	клофелина	(1/2-1/4	таблетки).	У	некоторых	возможна	парадоксальная	реакция,
когда	поциэнт	вместо	того,	чтобы	размазаться	по	дивану,	напротив,	становится	очень	собранным,
сконцентрированным	и	работоспособным.

Ещё	одна	побочка	феназепама,	встречается	не	у	всех	юзеров:	он	расслабляет	мышцы,	и	в	том	числе
сфинктеры.	Поэтому	от	него	как	минимум	резко	меняется	интенсивность	позывов	в	туалет	на
«быстронахуй,	а	то	сейчас	обоссусь!»,	а	как	максимум	—	полноценный	энурез.

Один	из	лулзов,	доставленный	феназепамом,	в	том,	что	это	чисто	советский	препарат,	поэтому	он	не
входит	ни	в	один	рецептурный	список	в	европах	(а	там	все	строго,	хачевских	аптек	нет),	и	продается
свободно	в	интернетах,	наряду	с	полулегальными	стимуляторами	для	дискотек.	Поэтому	можно
наткнуться	на	форум,	посвященный	веществам,	на	котором	какой-нибудь	британец	всерьез	обсуждает
новый	дизайнерский	наркотик,	от	которого	у	нас	даже	школота	плюется.	При	этом,	может	доставить
школьнику	немало	неприятностей	—	если	повезет,	прет	несколько	дней.	Впрочем,	18	марта	2016	года
внесён	комиссией	ООН	по	наркотическим	средствам	в	список	веществ,	подлежащих	особому	контролю,	а
также	состоит	в	списках	таможенного	союза	как	психотропное,	то	есть	через	границу	его	возить	нельзя.

Обычный	рецепт,	дешевизна	(около	100	рублей)	и	относительно	высокая	эффективность	делают	феназепам
почти	идеальным	транком	для	применения	по	назначению	—	для	лечения	ВСД,	тревог	и	болей	в	душе́,	а
также	симптомов	похмелья	(но	не	самого	похмелья).	Алсо,	универсальный	феназепам	колят	всем	вновь
прибывшим	в	дурку	где-то	с	неделю,	потом	уже	используют	индивидуальный	подход.	Охотно	и	по	любому
поводу	выписывается	неврологами	и	психиатрами	в	государственных	поликлиниках.	Наверное,	поэтому
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Кло-на-зе-пам!	На	хае

феназепам	дико,	дико	популярен	в	этой	стране.	В	том	числе	—	крайне	любими	бабками	в	качестве
снотворного.

Хочется	подчеркнуть,	что	феназепам	при	регулярном	употреблении	вызывает	лютый,	бешеный	синдром
отмены,	который	может	длиться	неделями.	Чувство	сильного	озноба	(будто	вылили	ушат	жидкого	говна	за
шиворот	и	выставили	на	мороз),	апатия,	слабость,	отсутствие	аппетита,	и	прочие	милые	вещи.	Как
правило,	это	ведет	к	полной	потере	трудоспособности,	поцыент	может	только	в	ужасе	лежать	под	тремя
одеялами	и	желать	себе	смерти.	Впрочем,	это	состояние	снимается	разовым	приемом	феназепама,	и
может	после	этого	и	вовсе	пройти,	такие	дела.	Также	несколько	смягчают	мучения	антидепрессанты	с
нейролептиками,	но	очень	слабо.

Клоназепам

Царь-транк,	для	которого	нужен	такой	же	рецепт	как	и	на	другие
транки	бензодиазепинового	ряда	(то	есть	рецепт	на	препарат
количественного	учета	—	ПКУ).	Ни	один	вменяемый	психиатр	не
выпишет	вам	его	сразу,	до	этого	попробуют	чем-то	менее	сильным
(тот	же	алпразолам,	грандаксин),	а	уж	потом	под	строгим	контролем
возможно	выпишет	вам	рецептик.	Феназепам	сложно	переесть,	но
клон	не	такой.	По	силе	действия	клоназепам	намного	превосходит
этот	ваш	феназепам	и	валиум,	наркогенность	у	него	выражена	много
сильнее	(в	данном	случае	имеется	в	виду	привыкание).

Клоназепам	даже	в	дозах	типа	половины	таблетки	действует	очень
ощутимо,	но	начинается	действие	незаметно.	Сначала	вы	ощущаете
всё	как-то	очень	медленно,	что	друзья	и	родители,	которые	вас	так	не
понимают,	проблемы	на	работе	и	любимая	жена,	с	которой	вы	вчера
поругались	—	отошли	на	задний	план	и	как-то	больше	не
заморачивают.	Далее	ощущается	расслабление	мышц,	относительно	сильнее	остальных	бензодиазепинов
(клон	вообще	на	этом	и	базируется,	что	эффект	миорелаксации	у	него	ярковыражен).	Потом	замечаете
сильную	заторможенность	речи,	при	этом	сам	мозг	особо	не	тормозит	и	соображается	вполне	нормально
(если	не	залили	в	себя	предварительно	бутылку-другую	балтики	—	тут	действительно	можно	стать	героем).
Через	пару	часов	начинаем	прослеживать	либо	поднятие	настроения	(ничего	же	не	беспокоит,	тогда	чего
и	грустить?),	либо	лёгонькую	эйфорию.	И	ещё	шатает	от	него	мама	не	горюй.

Упарываться	веществом	не	следует,	во-первых,	достать	его	правда	нелегко,	во-вторых,	при	превышении
рекомендованной	дозы	есть	риск	реально	отключиться,	впасть	в	кому	(если	с	алко)	и	в	конечном	итоге
стать	героем.	Спать	от	него	(при	адекватной	дозировке)	не	хочется	совсем,	скорей	наоборот.	Действует	он
дольше	других	транквилов	(отчего	и	популярен	при	лечении	длительных	тревожных	расстройств),	так	как
в	организме	распадается	только	за	18-20	часов	(делим	это	пополам,	получаем	от	девяти	часов
гарантированного	действия,	что	с	другими	транками	вообще	в	сравнение	не	идет).

В	терапевтических	дозах	вполне	православен	и	эффективен	при	лечении	панических	расстройств,
некоторых	видов	гиперкинезов	и	эпилепсии.	Препарат	стал	очень	строго	контролироваться,	а	больше	двух
недель	его	вам	уж	точно	никто	не	выпишет,	если	только	вы	не	эпилептик	со	стажем.	Среди	психиатров
клоназепам	стал	своего	рода	высшей	мерой	лечения,	сначала	вас	долго	будут	уговаривать	попить	что-
нибудь	полегче,	затем	захотят	посадить	на	антидепрессанты,	а	уж	только	потом…

Вызывает	зависимость.	Тут	яркий	синдром	отмены.	Способен	вызывать	зависимость	даже	при
терапевтическом	применении	и	слезать	с	него	самостоятельно	смертельно	опасно	—	несмотря	на
формальную	слабость	зависимости	при	резком	отказе	могут	быть	судорожные	припадки,	во	время	которых
охуевший	поцыентик	может	упасть,	разбить	голову	и	т.	д.	—	словом,	покалечить	себя	каким	угодно
способом.	Ну	и	не	забывайте,	что	в	отличие	от	феназепама	и	прочих	бензодиазепинов,	наш	старый	добрый
клон	отнюдь	не	улучшает	качество	действия	при	увеличении	дозировки	таблеток,	а	совсем	наоборот.
Доподлинно	известно	очень	много	случаев,	когда	с	его	помощью	люди	помирали,	просто	от	остановки
дыхания	(обычно	ещё	запивая	порцию	таблеток	доброй	порцией	столичной).	В	общем,	с	данным	сабжем
шутить	не	стоит,	ой	как	не	стоит…

Алпразолам

Он	же	ксанакс	(неурол,	кассадан,	золомакс)	—	атипичный	бензодиазепиновый	транк.	Обладает	весьма
сильным	противотревожным	действием	и	якобы	легким	антидепрессивным	эффектом	(по	ходу	за	счет
слабой	эйфории),	за	что	невозбранно	был	любим	западными	психотерапевтами,	которые	до	недавнего
времени	прописывали	его	всем	подряд	и	по	любому	поводу.	Вопреки	тому,	что	написано	в	аннотации,	таки
довольно	быстро	вызывает	психологическую	зависимость	и	слезть	с	него	зачастую	бывает	трудно,	но	если
у	человека	действительно	проблемы,	помогает.	Весь	цимес	в	дозировке:	ясен	перец,	что	от	двух
миллиграмм	в	день	(дозировка	таблетки	0,25	мг	либо	0,5	мг)	ты	залипнешь	к	хуям	и	вряд	ли	с	него
слезешь,	однако	в	дозировке	0,5	в	день,	вещь	относительно	(как	всякое	лекарство)	безвредная	и
зависимость	незаметна.	В	православных	дозах	применяется	для	лечения	панических	неврозов	и
тревожных	депрессий.	Слезают	с	него	с	помощью	царь-транка.	Или	наоборот.	В	80-е	годы	заменил	собою
диазепам.	Вместе	с	клоназепамом	самый	популярный	транк	в	США.
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Он	чертит	на	песке	бензольные
кольца…

Prodigy	-	Baby's	got	a
Temper(HD-720p)
Пролежни	в	курсе

Диазепам

Он	же	валиум	(реланиум,	седуксен,	сибазон,	etc).	Очень	любят
продавать	пендосские	спамеры	наряду	с	виагрой	и	прозаком.
Слабоват,	но	с	героином	замиксовать	самое	то.	Именно	диазепам
используется	для	последнего	успокоения	осужденных-смертников
перед	тем,	как	их	переведут	из	живого	состояния	в	неживое	любым
способом.	Нет,	не	так,	как	ты	подумал,	мой	маленький	упоротый
друг.	Просто	смертнику	закатывают	таблетку-другую	в	рот	на	голове
за	час-два	до	казни,	чтобы	подавить	страх.

Вызывает	сильнейшую	психологическую	зависимость,	которая	очень
труднопреодолима,	в	том	числе	из-за	сравнительно	невысокой
токсичности	препарата	—	отдельные	упоротые	личности	сиживали
на	этой	дряни	лет	по	тридцать!	Очень	хорошо	идет	по	вене,	давая
качественный	приход	и	возбуждение.

Рогипнол

Он	же	флунитразепам	—	меметичен	тем,	что	это	популярный	у	буржуев
rape-драг,	наряду	с	бутиратом,	и	частенько	упоминается	в	фильмах.	Из-за
чего	многие	любят	спрашивать,	где	его	достать.	Хотя	для	таких	целей
многие	транки	сойдут.	В	этой	стране	полностью	выпилен	из	оборота.

В	свое	время	именно	при	помощи	рогипнола	в	смеси	с	вином	небезызвестный	Курт	Кобейн	пытался	в
энный	раз	стать	героем,	но	у	него	ничего	не	вышло	из-за	сравнительно	небольшой	токсичности	препарата.
Потом	он	одумался	и	наконец-то	понял,	что	нет	ничего	лучше	хорошего	огнестрельного	оружия,	которое
отлично	подходит	для	того,	чтобы	пораскинуть	мозгами	последний	единственный	раз	в	жизни.

Рогипнолу	посвящена	одна	из	самых	движовых	композиций	The	Prodigy	—	Baby’s	Got	A	Temper.

Эвтаназепам

Основная	статья:	Эвтаназия

Бензодиазепиновый	препарат,	разработанный	 	djtigerratt.	Употребляется	не	в	виде	таблеток,	а	в	виде
специальных	интракраниальных	суппозиториев	с	твердосплавными	наконечниками	и	приспособления	для
их	применения	наподобие	электродрели	или	перфоратора.	Гарантирует	неземное	спокойствие.

Прочие	зепамы

Лоразепам,	он	же	ативан	—	очень	популярный	бензодиазепин	в	больницах	на	Западе.	Раздается	направо
и	налево	для	абортирования	припадков	эпилепсии,	усмирения	человеческих	личинок	в	МРТ-сканере,
снятия	белочки	у	алконавтов,	а	также	успокоения	особо	тревожных	и	впечатлительных.	В	запущенных
случаях	используется	вместо	галоперидола	для	транквилизации	маразматиков,	хотя	бензодиазепины	и
старческий	делирий	совместимы	примерно	так	же	как	Израиль	и	Палестина.	Очень	любим	медсёстрами	в
качестве	аргумента	в	любой	дискуссии	с	пациентами.	Также	котируется	среди	психиатров,	в	том	числе	и
как	способ	культурно	отдохнуть	после	напряженного	рабочего	дня	общения	с	разными	интересными
личностями.	В	врачебных	кругах	на	Западе	выписать	коллеге	немного	Ативану	в	долгое
трансконтинентальное	путешествие	чтобы	спалось	получше	очень	даже	приемлимо	и	допустимо.	В
отличие	от	диазепама,	у	лоразепама	длинное	действие	в	несколько	часов,	правда	приход	наступает	чуть
позже.

Элениум,	он	же	либриум,	напотон,	радепур,	хлордиазепоксид	—	ещё	один	бензодиазепин	(первый	в	мире,
кстати,	полученый	вообще	случайно!)	из	крайне	многочисленного	их	семейства,	тысячи	их!	Довольно
слабый	(в	2,5	раза	слабее	диазепама)	транквилизатор	с	некоторым	противосудорожным	действием,	но
менее	сильным,	чем	у	клоназепама.	Относительно	токсичен	в	сравнении	с	тем	же	феназепамом.	Мешать	с
алкоголем	строго	не	рекомендуется	—	гарантирован	экстерминатус,	это	в	той	или	иной	мере	относится
вообще	к	любым	бензодиазепинам,	да	и	к	любым	транкам	вообще,	кроме	самых	слабых	типа	афобазола.
Да-да,	в	том	числе	и	к	феназепаму,	мой	маленький	упоротый	друг!	Передоз	также	способен	вызвать
смерть.	Сейчас	довольно	редко	применяется	и	труднодоступен,	лет	двадцать	назад	достать	было	куда
легче.	У	наркоманов	был	популярен	по	той	же	причине,	что	и	мепробамат	—	способствовал	менее
суровому	переламыванию.	В	качестве	лекарственного	средства	морально	(и	судя	по	интернет-каталогам
мед.препаратов	—	физически)	давно	устарел	и	перешёл	в	разряд	музейных	экспонатов,	ибо	сразу	за	ним
были	изобретены	диазепам	и	ещё	over9000	бензодиазепиновых	транквилизаторов,	с	самыми	разными
сочетаниями	основных	(анксиолитик-седатик-гипнотик-миорелаксант-вегетостабилизатор)	и	побочных
действий,	куда	более	эффективных	и	менее	токсичных.

Гидазепам	—	слабенький	бензодиазепиновый	транквилизатор,	видимо	расово	украинский,	ибо	в	других
странах	бывшего	Союза	не	замечен.	Украинская	вариация	на	тему	грандаксина	и	прочих	«дневных»
транквилизаторов	—	обладает	анксиолитическим	(противотревожным)	эффектом,	отличается,	как	и
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https://www.youtube.com/watch?
v=M_3b6T5NfZ4
Синтпоп	в	тему

грандаксин,	от	других	бензотранков	наличием	активирующего	эффекта,	а	снотворный	и
мышечнорасслабляющий	эффекты	выражены	слабо	(а	то	и	вовсе	никак).

Оксазепам,	он	же	тазепам,	нозепам	—	препарат,	полученный	при	изучении	метаболитов	диазепама.
Обладает	более	мягким	эффектом,	чем	диазепам.	Его	миорелаксантный	эффект	менее	выражен,
противосудорожные	свойства	слабые.	В	некоторых	случаях	переносится	лучше,	чем	диазепам.	Жутко
котируется	бабушками	от	бессоницы.	Также	обладает	анксиолитическим	эффектом	—	способностью
подавлять	тревогу	и	страх.	Обычно	применяется	как	снотворный	препарат.

Нитразепам	—	препарат,	близкий	по	свойствам	к	клоназепаму.	Применяется	часто	как	снотворное.
Однако,	кроме	того	имеет	анксиолитеческий	(противотревожный)	и	противосудорожный	эффекты.

Триазолам,	он	же	хальцион	—	снотворное	средство	бензодиазепиновой	структуры,	оказывает	также
анксиолитическое	(противотревожное),	седативное,	противосудорожное	действие.	Препарат	очень	быстро
выводится	из	крови,	поэтому	он	не	очень	хорошо	подходит	для	лечения	тревоги	и	панических	атак.

Грандаксин,	он	же	тофизопам	—	атипичный	«дневной»	бензодиазепиновый	транк,	полученный
модификацией	молекулы	диазепама.	Дневной	потому,	что	в	отличие	от	других	транков,	снимая	тревогу	и
страхи	не	убаюкивает,	а	совсем	наоборот	—	возбуждает	и	бодрит.	Помимо	борьбы	с	тревогами	и	апатиями
отлично	убирает	похмелье	средней	тяжести	в	количестве	8-10	таблов.	Упороться	грандаксином
невозможно,	в	очень	больших	дозах	(20+	таблеток	за	короткое	время)	получите	симптоматику	пищевого
отравления	и	«ватное»	состояние	на	пару-тройку	дней.	Привыкания	и	зависимости	не	вызывает.
Недостатки	связаны	с	«бодрящими»	свойствами	—	бодрость	может	превратиться	в	раздражительность	и
агрессию.	Приниматься	может	как	разово,	так	и	курсом.	Некоторых,	правда,	не	бодрит	вовсе,	а	неслабо
вырубает,	особенно	в	начале	курса	лечения.	Разово	2	таблетки	в	трудной	ситуации	предпочтительнее,	не
успевают	вылезти	негативные	«стимулирующие»	свойства	+	бонусом	идёт	лёгкая	эйфория.	Широко
известная	пиндосская	PubChem	пиндосского	же	National	Institutes	of	Health	вообще	считает	грандаксин
«antidepressive	agent»,	то	есть	антидепрессантом.

Как	говорилось	ранее	—	грандаксин	был	получен	путем	издевательств	над	молекулой	диазепама.	Поэтому,
помимо	того,	что	новый	полученный	препарат	лишен	свойств	вызывать	зависимость	при	длительном
употреблении,	грандаксин	не	имеет	противосудоржных	и	миорелаксирующих	свойств,	поэтому	не	сможет
помочь	при	судоргах	или	эпилепсии,	как	помогает	его	предшественник	диазепам.	Не	сможет	из-за	этого
еще	и	помочь	при	акатизии	(неусидчивости).	Малоэффективен	он	и	при	панических	атаках,	а	у	некоторых
граждан	он	ещё	их	и	провоцирует.	Поэтому	часто	его	пьют	вместе	с	атараксом	—	оба	хорошо	подавляют
негативные	эффекты	друг	друга.

Дизайнерские	зепамы	(клоназолам,	флюбромазепам,	нифоксипам)	—	новое	европейское	веяние,
экзотические	сверхмощные	бензодиазепины,	которые	пока	никто	не	утвердил	для	медицинского
применения,	но	которые	уже	распробовали	местные	торчки.	В	странах	ЕС	с	этими	зепамами	воюют.	В
России	нелегальны,	однако	и	до	запрета	были	практически	неизвестны	—	никто	их	не	производил	и	не
ввозил,	потому	что	в	хач-аптеке	за	углом	и	так	было	дохуя	того	же	феназепама.

Барбитураты
«Барбитура»,	«дураколы»,	«дурбазол»,	реже	«фен».	Производные
барбитуровой	кислоты.	Автор	проекта	—	расовый	немецкий	химик	Эмиль
Герман	Фишер;	если	верить	педивикии,	первые	производные	были
получены	в	далёком	то	ли	в	1903,	то	ли	1902	году.	Так	или	иначе,
препараты	имели	неиллюзорный	коммерческий	успех,	к	делу
подключился	концерн	Bayer,	хорошо	известный	и	другими	весёлыми	штуками.	По	традиции	обычно	все
названия	заканчиваются	на	-ал:	барбитал,	фенобарбитал	(во	времена	глубокого	СССР	его	таблетки
назывались	«Люминал»),	секонал,	нембутал,	бензонал,	этаминал-натрий	и	так	далее.	В	основном
использовались	в	качестве	снотворных,	транквилизаторов,	антиконвульсантов	и	спазмолитиков,	но	в
настоящее	время	применяются	значительно	реже,	уступив	место	бензодиазепинам	и	другим	препаратам.
Исключение	—	фенобарбитал,	в	небольших	количествах	входящий	в	состав	капель	типа	корвалола,
бензонал,	который	применяют	иногда	для	лечения	эпилепсии	(с	не	очень	большим	успехом),	а	также
сильные	барбитураты	для	внутривенного	наркоза	наподобие	тиопентала,	которые	в	аптечную	сеть	не
поступают.	Фенобарбитал	также	назначают	при	желтухе,	так	как	он	активирует	ферменты	печени	и
способствует	выведению	из	крови	билирубина.	Ускоряет	также	переработку	в	печени	и	выведение	любой
гадости,	которая	перерабатывается	и	выводится	печенью,	поэтому	любой	другой	транк,	смешанный	с
фенобарбиталом	будет	действовать	сильнее,	но	короче.

Барбитураты	имеют	множество	побочек,	в	том	числе	и	крайне	тяжелую	зависимость	при	долгом
злоупотреблении.	Если	от	героиновых	ломок,	при	всей	их	суровости,	умереть	достаточно	сложно,	то	от
барбитуратных	не	просто	легко,	а	легче	легкого!	Дело	в	том,	что	барбитура	(как,	кстати	и	бензодиазепины,
да	и	вообще	практически	все	транки	—	именно	поэтому	синька	сама	по	себе	числится	на	почетном
последнем	месте	в	этой	статье)	весьма	сходна	по	своему	действию	на	МНУ	с	банальным	алкоголем,	так	что
барбитуратная	ломка	—	это	по	сути	дела	банальная	белая	горячка,	то	есть	штука	ужасно	противная	и
весьма	опасная	для	здоровья.	Кроме	того,	барбитураты	исключительно	некайфовы,	особенно	если	их
глотать,	а	не	колоть,	как	это	делают	продвинутые	торчи.	Дают	даже	не	нормальный	физиологический	сон,
а	черное	тупое	забвение	с	очень,	очень	нехорошим	выходом	из	оного	поутру:	разбитость,	тошнота,
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головная	боль	и	омерзительнейшее	настроение	гарантированы	на	весь	оставшийся	день.	Несмотря	на	это,
этаминал-натрий	и	фенобарбитал	были	популярны	у	зеков[1],	желающих	тупо	вырубиться	и	ни	о	чем	не
думать,	а	также	у	вконец	опустившихся	торчков.	Также	оно	было	популярно	у	пендосов	в	шестидесятых:	от
барбитуры	умерли	Монро,	Пресли	(намешал	всего),	тысячи	их.	Схема	простая:	человек	хочет	заснуть,
выпивает,	превращается	в	зомби,	но	не	засыпает	из-за	набитой	дозы.	Тогда	он	вспоминает,	что	хорошо	бы
выпить	снотворного,	чтобы	заснуть.	Не	засыпает.	Тогда	он	вспоминает,	что	хорошо	бы	выпить	снотворного,
чтобы	заснуть.	Не	засыпает…	Утром	среди	кучи	пустых	пачек	находят	тело,	частенько	ещё	и	в	луже
блевотины.

Желание	торчка	переломаться	на	барбитуре	—	худшее,	что	может	взбрести	в	бедовую	торчковую	голову,
потому	что	одну	тяжелую	зависимость	он	поменяет	на	ещё	более	тяжелую.	Хороший,	качественный
овердоз	любого	барбитурата	—	гарантированный	способ	откинуть	копыта	или	перевести	недруга	из
живого	состояния	в	неживое.	В	свое	время	таких	самоубийств	и	убийств	было	более	чем	достаточно	—	с
самого	начала	коммерческого	выпуска	этой	гадости	и	до	тех	пор,	пока	она	не	начала	выходить	из
употребления.	Помогает	статья	234	УК	РФ.

Барбитурой	объебосы	любят	называть	любые	аптечные	препараты,	даже	если	это	совсем	не	производные
барбитала,	а	совсем	из	другой	оперы,	как	говорится.	Указывает	как	минимум	на	плохое	знание	или	совсем
незнание	матчасти.	Например:

—	Пойдем	Триган-Д	купим.

—	Да	ну	нахуй	эту	твою	барбитуру.

Корвалол,	он	же	валокордин,	валосердин	—	самый	распространённый	и	копеечный	в	наше	время
препарат-барбитурат.	Действующего	вещества	—	фенобарбитала	—	в	нём	хуй	да	маленько,	поэтому
препарат	не	жёсткий	и	не	особо	опасный.	Встречается	в	виде	капель	и	в	виде	таблеток.	Успокаивает,
седатит,	может	использоваться	для	улучшения	сна.	Только	лучше	с	ним	всё	равно	не	шутить	и	каждый
вечер	его	не	упарывать	—	барбитура	всё-таки.	Вдобавок,	второй	компонент	препарата	—	бромизовал	—
тоже	имеет	свои	побочки,	в	том	числе	способен	вызвать	аллергию	на	бром	при	длительном	употреблении.
Кашель,	чихание,	сопли	и	лиловые	прыщи	в	комплекте	—	оно	тебе	надо,	анонимус?

Внимание:	встречается	ещё	и	такая	штука,	как	валокормид.	Это	не	барбитурат,	в	нём	вместо
фенобарбитала	бром.	Валокормид	—	это	современный	аналог	микстуры	Кватера,	которую	прописывали
климактерическим	тёткам.	Упарываться	в	больших	дозах	и	продолжительно	лучше	не	надо:	препарат
содержит	настойку	ландыша,	а	с	сердечными	гликозидами	шутки	плохи.	Мало	того,	что	при	передозе
можно	нажить	различные	гадости	от	аритмии	до	ВНЕЗАПНОЙ	остановки	сердца,	так	эта	дрянь	еще	и
кумулятивный	эффект	имеет	—	накапливается	в	организме,	а	потом	в	один	далеко	не	прекрасный	день
успешно	травит.

Барбовал	—	расовый	бульбингемский	препарат,	одно	время	рекламировавшийся	по	зомбоящику	в
качестве	седативного	и	успокаивающего	нервы	препарата.	Продаётся	в	любой	аптеке	бульбостана	без
рецепта.	Внутри	практически	полный	аналог	валокордина	и	корвалола	—	барбитура,	спирт,	что-то
растительно-успокаивающее.	При	превышении	дозировки	во	много	раз	(от	пол-флакона	и	более)
наблюдается	довольно	сильный	эффект,	сопровождающийся	неким	похуизмом	и	частичным	выпадением
из	реальности.	Из	плюсов:	дешевизна	и	возможность	достать	практически	в	любой	аптеке	бульбостана.	Из
минусов:	Не	слишком	приятный	запах	и	совершенно	отвратный	и	непереносимый	вкус,	так	как	этот
нектар	продаётся	в	виде	капель.	Впрочем,	существует	съедобная	альтернатива	в	виде	капсул	с	шайтан-
порошком,	однако	похуистический	эффект	оных	не	доказан.

Некоторые	слабые	транки	можно	миксовать	с	корвалолом	или	барбовалом	(см.	выше	про	действие
фенобарбитала).	Это	позволяет	усилить	их	эффект.	Но	помни,	что	сии	чудесные	эликсиры	помимо
фенобарбитала	содержат	ещё	и	санктус	спиритус,	поэтому	для	феназепама	и	всего,	что	мощнее,
комбинация	с	корвалолом	не	рекомендуется.

Беллатаминал	—	ещё	один	барбитуратный	коктейль	на	основе	фенобарбитала.	В	состав	также	входят
весьма	сильнодействующие	растительные	экстракты	типа	белладонны	и	грибка	спорыньи.	В	общем	и
целом,	таблеточки	посильнее	корвалола	и	посуровее,	почти	как	ещё	та	барбитура.	Передоз,	а	также
хроническое	упарывание	может	вызвать	эрготизм,	чреватый	судорожными	припадками	и	гангреной	ног.
Резкое	завязывание	даже	после	назначенного	врачом	длительного	курса	тоже	не	обходится	без	побочек,
поэтому	завязывать	надо	строго	постепенно.	Побочки	такие:	раздражительность,	тоска,	судороги	в
мышцах	рук	и	ног,	головокружение	и	прочая	гадость.

Реладорм	—	хорошее	мощное	снотворное.	Содержит	0,1	г	циклобарбитала	и	0,01	г	диазепама.	Такая
смесь	очень	мощно	срубает	в	сон.	Также	реладорм	эффективно	прогоняет	тревогу,	панические	атаки,
акатизию	(неусидчивость),	эпилепсию,	депрессию	и	разные	неврозо-вегетативные	сбои.	Однако	—	за	всё
надо	платить!	—	при	систематическом	употреблении	вызывает	аж	сразу	две	зависимости	хуже	опиатной:
барбитуратную	и	бензодиазепиновую.

Тиопентал	натрия,	он	же	пентотал	—	сильнодействующий	супертранк,	овеянный	легендами.
Шпионская	сыворотка	правды,	средство	окончательного	и	вечного	успокоения	интересных	личностей	в
США,	ультимативное	средство	для	лечения	запущенных	случаев	белки,	с	которыми	не	справляются
бензодиазепины.	Как	и	упомянутый	ниже	бутират,	принадлежит	к	средствам	мегастрогой	учетности,	в
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аптеках	никогда	не	продающимся,	а	выдающимся	под	роспись	врачам	в	специализированных	клиниках.
Внесён	в	список	сильнодействующих	и	ядовитых	веществ	в	РФ.	Это	ещё	более	строгая	учётность,	чем	у
морфия:	тот	хотя	бы	при	некоторых	пиздецомах	можно	купить	на	руки,	пентотал	же	—	хрен	там.

Производные	масляной	кислоты	(бутираты)
Дальние	химические	родственники	того	самого	бутирата	ляпапамовича.	В	некотором	смысле,	это	самые
природные	транки:	в	отличие	от	бензодиазепинов,	только	усиливающих	чувствительность	ГАМК-
рецепторов,	они	(как	и	бутират)	родственны	гамма-аминомасляной	кислоте	(ГАМК)	—	внутреннему	транку,
который	моск	сам	производит	и	сам	потребляет.	Это	именно	её	косплеят	все	перечисленные	в	статье
вещества,	но	представителям	этой	группы,	ввиду	их	естественной	схожести	с	ГАМК,	такой	фокус	удается
легче.	Практически	всем	транкам	семейства	бутиратов	в	малых	дозах	присущи	и	ноотропные	свойства,
поэтому	практически	всё	данное	семейство	перечислено	и	в	статье	о	них.

Аминалон,	он	же	гаммалон	—	ГАМК	как	она	есть,	натурпродукт,	так	сказать.	Скорее	ноотроп,	чем	транк,
но	при	депрессиях	и	«белочке»	помочь	может.	Торчкам	неинтересен.	Проблема	в	том,	что	ГАМК	плохо
проникает	через	гемато-энцефалический	барьер,	а	потому	при	обычном	применении	неэффективна.	Чтобы
ГАМК	проникала	из	крови	в	мозг,	к	ней	прикрепляют	разные	фенильные	и	прочие	«хвосты»	—	см.	ниже.

Нейробутал,	он	же	оксибат	—	его	сиятельство,	граф	Бутират	Ляпапамович	Парам-пам-Памский,	вассал
Царя-Транка	в	графстве	Бутиратов	(причем,	как	водится	при	феодализме,	более	могущественен	и
воинственнен,	чем	сам	царь),	в	чистом,	медицинском	виде.	Химически	похож	на	ГАМК,	но	не	ГАМК	(хвост
-OH	вместо	-NH2).	Как	и	все	представители	данной	группы	—	в	малых	дозах	ноотроп,	в	высоких	—	транк.
Конкретно	бутират	используется	в	медицине	в	качестве	сильнейшего	транка	для	общей	анестезии.
Препарат	сверхстрогой	учетности,	найти	его	в	аптеках	даже	не	надейтесь,	выдаётся	анестезиологам	под
роспись	по	разрешению	за	подписью	самого	главсанитарврача!

Фенибут	—	самый	нормальный	бутиротранк,	дневной,	«золотая	серединка»	между	чушью	собачьей	типа
пикамилона	и	аццкими	колесами	с	БелАЗа	Сатаны,	как	баклофен	или	граф-бутират,	изобретен	в	СССР	для
космонавтов	(которых	бензотранки	и	санктус	спиритус	превращали	в	тормозов,	и	они	жаловались	в	ЦУП,
что	Земля	вертится	кааак-тоо	неестееественно	быыыстро).	Химически	это	ГАМК,	соединённая	с
фенильным	радикалом,	что	позволяет	веществу	проникать	через	гематоэнцефалический	барьер.	В	отличие
от	бензодиазепинов	(действующих	только	на	GABAA-рецепторы),	фенибут	действует	на	GABAB-рецепторы
(эффект	ноотропа),	а	при	более	высоких	дозах	—	и	на	GABAA-рецепторы	(эффект	как	у	бензотранка).

Бывает	латышский,	белорусский	и	отечественный,	а	также	из	Интернета	(можно	найти	порошок	по	цене
50	долларов	за	250	грамм,	которые	соответствуют	1000	таблеткам).	Латышский	от	OlainFarm	считается
самым	торкающим	и	действенным,	но	и	стоит	вчетверо	дороже	белорусского	и	вдвое	—	отечественного.
Появился	латышский	в	виде	порошка	и	капсул	(ноофен),	в	пересчёте	на	вещество	стоит	он	дешевле
таблеток.	Закинув	пять	колёс	фенибута,	чувствуешь	расслабон	и	умиротворение,	всё	немножко	плывёт,
становится	приятно	«как	бы	со	стороны»	наблюдать	за	огоньками	вечернего	города	и	прочими
притягивающими	взгляд	объектами	—	в	общем,	100%	аналог	прихода	от	правильного	качественного
феназепама.	К	сожалению,	при	курсовом	приёме	данное	неповторимое	состояние,	видимо,	становится
недоступно,	во	всяком	случае	анонимус	не	смог	повторить	этот	волшебный	расслабон	как	в	первый	раз,
приняв	после	курса	аж	10	таблеток	разом.	Хорош	также	при	укачивании,	слезании	с	более	серьёзных
веществ	и	разбодяживании	оных.	Убийственен	для	печени,	поэтому	с	ним	надо	осторожнее.	Дико	кислотен
(если	разжевывать	таблетки	перед	тем,	как	запивать,	можно	почувствовать,	насколько	те	съедают	эмаль
зубов),	потому	нужно	принимать	строго	после	еды	—	глупый	анон	чуть	не	закончил	инвалидностью	с
эрозией	желудка	из-за	своей	глупости.	Побочка	—	головокружение	наутро,	бывает	и	от	терапевтических
доз,	а	при	употреблении	с	другими	колёсами	(феназепамом,	амитриптилином)	может	перерасти	в
«пиратскую	качку»	в	9	баллов.	К	счастью,	качка	никогда	не	бывает	продолжительной.	АТТЕНШЕН!
Препарату	свойственна	некоторая	абстяга.	Если	упарывать	таблеток	по	6	в	день	(нормальная	доза	из
аннотации)	всего	несколько	дней,	а	потом	резко	бросить,	то	ВНЕЗАПНО	упадёт	настроение,	появится
раздражительность	и	непреодолимое	желание	сраться	с	родственниками,	женой,	людьми	в	общественном
транспорте	и	прочей	фауной.	Но	с	бензодиазепиновыми	ломками,	конечно,	не	сравнить	—	так	что	с	бута
можно	просто	соскочить.

Если	благородный	дон	—	опытный	практик	и	у	него	набита	толерантность	(к	примеру,	феназепамом),	и
фенибут,	даже	латышский,	не	забирает	—	есть	вариант	замиксовать	его	с	корвалолом.	Пропорция	такова:
6	таблов	фенибута,	по	2	днем,	вечером	и	поздним	вечером	—	и	после	этого	30	капель	корвалола.	Заберёт
гарантированно.	Но	если	анон	не	жрал	и	нюхал	всё,	что	по	идее	должно	торкнуть,	то	пить	больше	пяти
таблеток	в	день	не	нужно.	Да,	если	употреблять	эти	самые	пять	таблеточек	днем,	то	к	вечеру	захочется
еще,	помимо	этого	совершенно	отрубится	представление	о	том,	сколько	можно	пить	и	сколько	нельзя.
Запомни	—	выпьешь	больше	15-20	таблеток	за	сутки	и	утром,	наступившим	после	часов	двадцати	сна,
будет	аццки	кружиться	голова	пару	часов	и	рвать	от	всей	съедаемой	еды.	Фенибут,	хоть	и	кажется	вполне
безобидным,	в	безмерных	количествах	принесет	столько	неприятных	ощущений,	что	в	случае,	если	это
первое	употребление,	оно	окажется	последним,	отвращение	ко	всем	недотранкам	и	транкам	обеспечено.

У	фенибута	есть	аналог	—	толибут,	но	это	редкий	экспериментальный	препарат-бутират,	который	пока	что
в	аптечную	сеть	не	поступает.	Также,	фенибут	используется	в	успокоительных	каплях	для	котэ	и	прочих
четвероногих	друзей.
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18.avi
Воздействие	баклы	на
организм	неймфага.

Баклофен,	он	же	баклосан	—	окутанный	массой	слухов	и	домыслов
химический	брат-родственник	фенибута	(отличаются	одним	атомом	хлора,
по	сути	баклофен	это	хлорфенибут).	Официально	именуется	«центральным
миорелаксантом»,	то	есть	препаратом,	расслабляющим	чрезмерно
напряжённые	в	результате	травм	и	параличей	мышцы,	где-то	его
выписывают	от	заикания,	одно	из	последних	веяний	—	лечение	алкоголизма(!).	Реально	же	это	весьма
сильный	и	жутковатый	по	побочкам	транквизизатор,	которым	невозобраннно	любят	упарываться
любители	«аптеки»;	из	всех	бутиратов	убойнее	него	только	сам	граф-бутират.	Наверное,	это	самый
популярный	психотропный	препарат	для	применения	не	по	назначению,	наравне	с	феназепамом.
Вызывает	и	глюки,	полный	неадекват,	попадание	в	реанимацию,	далее	—	в	токс	и	дурку,	иногда	даже
смерть,	если	упороть	слишком	много.	125	миллиграмм	баклофена	приводят	в	волшебное	состояние
сильнейшего	водочного	опьянения	без	водки,	отдалённо	напоминающее	трип	экстази,	когда	тебя	шатает,
хочется	петь	песни,	спорить	обо	всём	до	хрипоты,	целовать	и	обнимать	всех	женщин,	при	этом	без
неприятного	вкуса	во	рту	и	без	характерной	тяжести	в	голове.	Держит	долго,	почти	двое	суток,	и,	как	и
экстази,	высасывает	силы	и	весь	бухой	энтузиазм	под	занавес	действия.	От	200	мг	и	более	юзверь	этого
дрянья	будет	блевать	желчью	дальше,	чем	видит,	дристать	под	себя,	терять	сознание	с	провалами	в
памяти	(анонимус	и	с	125	мг,	сидя	на	толчке,	периодически	выключался	и	включался	от	удара	башкой	об
туалетную	дверь),	видеть	мультики	на	стенах,	может	потерять	сон	и	в	конце	концов	поехать	в	дурдом	или
на	кладбище.	Идеальный	вариант	для	тех,	кто	хочет	упороться,	но	кого	слишком	слабо	торкает	феназепам
или	фенибут,	ибо	торкает	очень	мощно.	Можно	использовать	баклофен	и	в	меньших	дозах,	как	эмуляцию
алкоголя,	чтобы	беспалевно	ходить	пьяным	на	работе,	без	запаха,	красной	морды	и	т.	п.

Пикамилон	—	ГАМК,	скрещенная	с	ниацином	(никотиновой	кислотой,	витамином	PP).	Транспортируется
через	гематоэнцефалический	барьер	с	помощью	специального	аналогового	пути	ниацина,	в	мозгу
гидролизуется	—	разбивается	обратно	на	ГАМК	и	ниацин.	Больше	ноотроп,	чем	транк,	но	и	сабжевым
действием	также	обладает.	Непруч,	для	торчков	интереса	не	представляет.

Катадолон,	он	же	нолодатак,	нейродолон,	международное	название	—	флупиртин	—	как	бы	лекарство
против	суставной	боли.	Сильное	обезболивающее,	не	хуже	кеторола	и	лирики.	Препарат	рецептурный,	но
не	строгой	учетности,	пока	что	покупается	вполне	себе	без	проблем,	но	в	некоторых	аптеках	уже	не
продают	без	назначения	врача.	В	дальнейшем	скорее	всего	повторит	судьбу	нижеописанного	препарата.
Сильно	гепатотоксичен,	особенно	в	миксах	с	дешевым	газированным	алкоголем.	Очень	быстро	растет
толерантность,	физического	привыкания	и	ломок	замечено	не	было.	Новичка	впирает	так,	будто	летаешь	в
раю,	но	это	только	первые	2-3	раза,	в	этом	чем-то	схож	с	мефедроном.	Дичайшая	эйфория	вкупе	с
неидущими	ногами,	бессвязной	речью,	полным	отупением	и	похуизмом	к	происходящему.	Что	бы	ни
происходило,	мир	чудесен,	когда	ты	упорол	8-10	капсул	катадолона.	Эйфория	длится	недолго,	минут	20,
максимум	полчаса,	потом	просто	оглушенное,	слегка	пьяное	спокойствие,	типично	гамковое.	С	каждым
разом	будет	брать	все	хуже,	дозировки	будут	все	больше	и	больше,	и	когда	с	полутора	пластин	будет	еле-
еле	мазать,	задумайся	и	сделай	остановку,	пока	она	не	стала	последней.	Можно	миксовать	штук	6
катадолона	с	2-3	таблетками	феназепама,	эйфории	нет,	зато	получается	почти	неотличимо	от	лирики.
Некоторые	замечают	в	катадолоне	даже	свойства	холинолитика.

Лирика,	он	же	прегабалин,	альгерика,	неогабин	—	изобутиловое	производное	ГАМК,	но	на	GABA-
рецепторы	действует	не	как	ГАМК,	а	хитро	как	модулятор.	Ещё	один	бутиротранк,	причём	весьма	мощный,
почти	наравне	с	баклофеном	(побочек	меньше,	подсадучесть	больше).	Пользуется	популярностью	как	у
целевой	аудитории	(невротиков),	так	и	у	торчков.	При	обычном	употреблении	—	«дневной»,	некоторые
даже	утверждают,	что	неслабо	ускоряет.	Но	с	бухлом,	как	и	для	любого	транквилизатора	вообще,	тебя
ждет	путешествие	в	мир	термоядерной	войны	Средиземья	с	Лукоморьем,	причем	выживание	под
бомбёжкой	эльфийской	дальней	авиации	не	гарантировано.	Здоровых	прет,	помогает	при	всяких	там
неврозах,	и	что	самое	главное,	сниматься	с	других	веществ.	Характерная	особенность	лирики	—	она
глушит	нейрогенные	боли,	что	делает	её	незаменимой	при,	например,	опиатных	ломках.	Ахтунг:	лирика
сама	по	себе	неслабо	подсадуча,	так	что,	снявшись	на	ней	с	чего-то	тяжелого,	сниматься	придется	уже	с
неё.	Соскок	усилием	воли,	как	с	фенибута,	не	прокатит.	У	лирики	есть	родственничек	—	габапентин.	С	1
октября	2015	в	Этой	Стране	лирика	подлежит	предметно-количественному	учёту.	То	есть	—	по	номерным
рецептам.

ВНЕЗАПНО	Валидол	и	прочие	производные	изовалериановой	кислоты,	включая	травку	валерьянку	—
тоже	относятся	к	этому	семейству,	так	как	работают	за	счёт	схожести	изовалериановой	кислоты	с
масляной.	По	сути,	это	тоже	замещённые	бутираты,	только	очень	слабые.

Z-drugs
Препараты	этой	группы	называются	на	букву	«З»	и	являются	производными	пиридина,	пиримидина	или
тому	подобных	колец	с	азотом.	Все	они	«ночные»,	причем	неслабо	ночные:	их	основное	применение	—	как
снотворные.

Зопиклон,	он	же	соннат,	сомнол,	имован	—	снотворное	средство	небензодиазепиновой	структуры.
Применяется	при	нарушениях	сна	(трудность	засыпания,	частые	ночные	и/или	ранние	утренние
пробуждения),	в	том	числе	ситуационная,	кратковременная,	хроническая	бессонница;	вторичные
нарушения	сна	при	психических	расстройствах.	Также	можно	применять	днем	при	панических	атаках.
Отлично	расслабляет,	а	также	вызывает	эйфорию,	подобную	амфетаминовой,	только	слабее.	Из	побочек
можно	выделить	абсолютную	неадекватность	в	дозировках	от	2х	таблеток	и	более	(причем	помнить,	что	и
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При	тревоге	и	стрессе

кому	вы	наговорили,	будете	смутно.	Да-да,	та	же	самая	типичная	бензодиазипеновая	амнезия),	и	ужасный
горько-металлический	привкус	во	рту,	который	приобретает	также	употребляемая	еда	и	вода.	Если	кушать
соннат	более	30	дней	подряд,	то	возникает	зависимость.	Не	увлекайтесь!	Кстати,	зопиклоновые	торчки
хорошо	известны	в	Европе,	там	это	одно	из	самых	«перепрописываемых»	веществ.

Зольпидем	—	похож	на	зопиклон,	но	раза	в	2	быстрее	выводится	из	крови	и	лучше	можно	выспаться,	если
принимать	как	снотворное.	Кстати,	как	и	зопиклон,	не	нарушает	фазы	сна,	как	это	деалают
бензодиазепины.

Залеплон,	он	же	анданте	—	снотворное	средство.	Селективное	связывание	залеплона	с	омега1-
рецепторами	обусловливает	преимущественное	проявление	снотворного	действия,	тогда	как
противосудорожный,	миорелаксирующий	и	анксиолитический	эффекты	связаны	с	воздействием	на	другие
рецепторы	комплекса.

Другие	транквилизаторы
Мепробамат,	он	же	мепротан,	андаксин	—	исторически	первый	«чистый»	транквилизатор,	впервые	в
продажу	поступил	в	1955	году.	Во	времена	совка	был	популярен	у	опиатных	торчков,	решивших	завязать
или	испытывающих	временные	трудности	с	приобретением	опиатов.	Намного	лучше,	чем	переламываться
на	барбитуре	—	мепробамат	вызывает	лишь	психологическую,	но	не	физиологическую	зависимость.
Принадлежит	к	семейству	производных	пропандиола,	которые	в	1940-х	прочили	в	преемники
барбитуратам,	но	открыли	бензодиазепины,	и	о	пропандиоловых	препаратах	все	тихо	забыли.

Мебикар,	он	же	адаптол,	мебикс	—	так	называемый	«дневной»	транквилизатор,	не	вызывающий
сонливости,	и	не	подавляющий	тревогу.	Зато	дорогой.	Среди	наркоманов	малопопулярен.

Спитомин,	он	же	буспирон	—	НЕ	бензодиазепиновый	транквилизатор,	не	обладает	седативным	и
расслабляющим	действием,	но	подавляет	страх	и	тревогу.	У	торчков	не	особо	популярен	по	причине	того,
что	почти	не	штырит,	хотя	при	винтовой	паранойе	может	в	какой-то	степени	помочь.	Как	и	мебикар	—
«дневной»	транквилизатор.	Нормализует	дофаминовую	и	серотониновую	системы	организма,	так	что
может	быть	эффективным	для	слезания	с	марафонов.	Алсо	нормализует	сон	при	приеме	1-2	таблеток	на
ночь,	гарантировано	отправляет	пациента	в	объятия	Морфея.	Если	мало,	повторить.	Вызывает
незабываемое	ощущение	дереализации,	выбивает	в	«созерцание»,	когда	на	все	похуй.

Стрезам,	он	же	этифоксин	—	один	из	наиболее	популярных	небензодиазепинов	(хотя	по	химической
структуре	от	бензотранков	недалеко	ушёл).	Считается,	что	не	вызывает	зависимости,	и	при	этом	по	силе
соответствует	слабым	бензотранкам	типа	тазепама.	На	деле	—	стресс	и	тревогу	худо-бедно	давит,	и
притом	без	побочек.	Торчкам	неинтересен.

Афобазол	—	ещё	один	дневной	«транквилизатор»,	эдакий
грандаксин-«лайт».	Хотя	грандаксин	сам	по	себе	весьма	«лайт»,	то
есть	тут	всё	вообще	грустно.	Афобазол	не	вызывает	побочных
эффектов	и	зависимости,	немного	даже	помогает	от	тревог	и
нервозности,	но	ирония	в	том,	что	когда	человек	дошел	до
необходимости	успокаиваться	таблетками,	афобазол	уже	слабоват,	то
есть	препарат	хоть	и	не	являющийся	плацебо	формально	(что	может
проверить	экспериментально	любой	анонимус,	скушав	6+	таблеток
разом),	но	по	сути	бессмысленный.	Являясь	обратимым	селективным
ИМАО-А,	потенцирует	действие	стимуляторов,	очень	забавно
применять	в	миксе	со	спидами.	Правда,	это	потенциально	опасно,	но
всем	как	обычно…

Тенотен	—	российский	нанотранквилизатор,	по	утверждению	производителя	действующий	мощнее
феназепама	и	обладающий	антидепрессивным	эффектом,	не	уступающим	эффекту	амитриптилина.	При
этом	не	имеет	побочных	явлений,	присущих	вышеназванным	препаратам.	Обладает	легким
стимулирующим	действием,	поэтому	принимать	надо	не	позднее,	чем	за	два	часа	до	сна.	Цимес	данного
препарата	в	том,	что	он	не	содержит	действующего	вещества	вообще,	таблетка	чуть	менее,	чем	полностью
состоит	из	глюкозы	и	безболезненно	жрать	его	можно	хоть	тоннами.	Эффекта	плацебо	никто	не	отменял.

Тералиджен,	он	же	алимемазин,	терален	—	расовое	французское	извращение	над	нейролептиками.
Вещество,	химически	близкое	к	аминазину	и	прочим	фенотиазиновым	нейролептикам,	но	как	раз	для
шизиков	он	бесполезен,	о	чём	честно	написано	в	аннотации.	По	действию	это	очень	мягкий	и	приятный
транк,	не	похожий	ни	на	феназепам,	ни	на	атаракс,	ни	на	что-либо	другое.	Люто,	бешено	популярен	ещё	с
советских	времён	у	невропатологов,	которые	выписывают	его	всем	и	от	всего,	что	хоть	как-то	связано	с
тревогой	и	неврозами.	Наркоманам	неактуален.	В	основном	продается	вообще	без	рецепта.

Карбамазепин,	он	же	Финлепсин,	Тегретол	—	изначально	препарат	от	эпилепсии,	как	и	все	подобные
препараты	является	ещё	и	нормотикиком	(стабилизирует	перепады	настроения	у	лиц	тонкой	душевной
организации	с	модной	нынче	биполяр-очкой).	Выписывается	и	выдаётся	в	больничках	без	разбору	всем	и
от	всего	как	некое	обще-снотворно-успокоительное.	Как	и	тералиджен,	как	правило	отпускается	без
рецепта.	Условно	пригоден	если	не	для	упорки,	то	для	экспериментов	над	собой	и	прочих	упражнений	в
сумасшествии.	Ощущения	плюс-минус	схожи	с	лирикой	и	баклофеном,	дополнительно	изменяет	слух,
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прикольно	понижая	питч	всех	слышимых	звуков	на	пару	октав,	при	пережоре	ещё	вываливается	язык	изо
рта	и	приходится	закрывать	один	глаз,	так	как	с	двумя	открытыми	видишь	всё	как	пчела	—	совершенно
непередаваемая	хуйня,	это	надо	испытать	самому.	В	целом	преп	нормальный	рабочий,	успокаиваться	им
вполне	можно.

Атаракс,	он	же	гидроксизин	—	весьма	дорогой	небензодиазепиновый	(производное	пиперазина)
транквилизатор	с	нормальным,	хотя	и	не	наркотическим,	эффектом.	Фармакологически	является	адовой
смесью	мощнейшего	антигистамина,	антипсихотика	и	холинолитика,	что	всё	вместе	даёт	на	выходе
характерный	«мягкий	анксиолитический	эффект».	Блокирует	Н1-гистаминовые	рецепторы	и	отлично
снимает	тревогу,	а	также	успокаивает-усыпляет.	Недостатки	являются	продолжением	достоинств	—
может	вызывать	пиздецовую	сонливость	тогда,	когда	не	надо.	Не	вызывает	зависимости	и	привыкания.
Наркоманам	не	интересен.	АХТУНГ!	Атаракс	может	вызывать	обострение	простатита.	Анонам,
страдающим	этим	недугом,	пока	не	пройдёт	лучше	перебиться	на	других	транквилизаторах,	например	на
грандаксине.	Когда	простатит	успокоится,	атаракс	можно	спокойно	принимать.

Мебутамат	—	транквилизатор	класса	карбаматов.	Оказывает	анксиолитическое,	седативное	и
антигипертензивное	действие.	Мебутамат	действует	через	аллостерический	агонизм	рецептора	ГАМК	на
β-субрецептор,	аналогично	барбитуратам.	Карбаматы	и	барбитураты	обладают	анальгетическими
свойствами,	в	то	время	как	препараты	класса	бензодиазепинов	являются	строго	психоактивными.

Не	транки,	но	похоже
Нейролептики,	они	же	деФГМенты	—	раньше	именовались	«большими	транквилизаторами»	(а
собственно	транки	«малыми»).	По	одному	этому	понятно,	насколько	суровые	это	колёса.	Их	основное
действие	—	антипсихотическое,	они	подавляют	разные	баги	МНУ	вместе	с	большей	частью	его	основной
деятельности.	Самый	знаменитый	из	них	—	галоперидол.	Для	самостоятельных	опытов	с	веществами
рекомендуется	лёгкий	нейролептик	сульпирид	(он	же	эглонил).	Это	для	нейролептика	он	лёгкий,	а	так
колёсики	весьма	сильнодействующие.	На	ура	снимает	всю	и	всяческую	тревожную,	депрессивную	и
параноидальную	симптоматику,	плюс	к	этому	нехило	ускоряет,	взбадривает	и	тянет	на	однообразную
скучную	деятельность,	которая	под	ним	становится	даже	немного	приятной.	Не	рекомендуется	принимать
на	ночь	—	не	уснёте,	но	вот,	скажем,	намахать	за	ночь	10	рекламных	статей	под	сульпиридом	—	самое
милое	дело.	На	нём	хорошо	сниматься	с	антидепрессантов	и	транков.	АХТУНГ:	от	более-менее	длительного
приёма	(10+	дней)	у	анонимуса	может	нехило	подскочить	пролактин,	одним	из	приятных	следствий
переизбытка	этого	гормончика	в	организьме	является	внезапное	молоко	из	грудных	желёз	(да-да,	у	кунцов
тоже).	Ещё,	если	интересно,	можно	попытаться	прикупить	кветиапин.	Продаётся	он	под	разными
названиями,	самым	нормальным	является	сероквель,	из	более	бюджетных	—	кветиапин	канон.	Кветиапин
российского	производства	адовое	говнище,	и	покупать	его	не	стоит.	Обладает	хорошим	противотревожным
действием,	но	может	вызывать	сильную	сонливость,	со	100	мг	с	непривычки	может	вырубить	часов	на	13.
Привыкание	может	вызвать	как	и	любой	другой	нейролептик,	отменять	лучше	всего	вместе	с	пачкой
тофизопама	на	первую	неделю	и	двумя	пачками	гидроксизина,	чтобы	нормально	спать	первые	две	недели,
после	чего	обычно	нормализуется.	Почитать	можно	тута.

Растительные	препараты	—	с	изобретением	сначала	барбитуратов,	а	потом	и	бензодиазепинов	и	ещё
многих	других	химических	успокоительных	средств,	используемые	до	них	веками	валерьянка	(содержит
валереновую	кислоту,	модулятор	ГАМКА-рецепторов),	пустырник	(потенцирует	рецепторы	ГАМК),	мята
(слабый	антидепрессант),	зверобой	(сильный	антидепрессант	с	антипохмельным	бонусом),	даже
хмель	(стимулирует	бензодиазепиновые	рецепторы)	—	от	появления	более	эффективных	средств
автоматически	неработающими	не	стали,	как	бы	не	хотелось	рьяным	защитникам	химии.	Да,	растительные
препараты	отошли	на	периферию,	но	применяются	до	сих	пор,	от	сушеных	трав	для	самостоятельного
настаивания/заваривания	до	различных	готовых	препаратов,	где	нужные	травки	заранее	замиксованы	в
оптимальных	дозах.	Да,	они	не	могут	соревноваться	по	эффективности	с	бензодиазепинами,	зато	и
являются	абсолютно	безопасными.	Разве	что	с	завариванием	хмеля	надо	быть	поосторожнее	—	можно
получить	натуральное	похмелье,	как	от	больших	доз	пива.	Можно	самому	заваривать	«коктейль»	из
валерьянки,	пустырника	и	мяты	(к	примеру)	и	пить	остывший	отвар	банками.	В	общем	и	в	среднем
успокоит,	уберет	дрожь	в	коленках,	но	конечно	же	не	прекратит	паническую	атаку,	да	и	упороться	этим
нельзя.

Ново-Пассит	—	комбинированный	фитопрепарат	чешского	производства:	от	многих	других	растительных
препаратов	его	отличает	использование	такого	редко	встречаемого	компонента,	как	гвайфенезин.	Бывает
в	виде	сиропа	и	таблеток.	Несмотря	на	безрецептурность	и	якобы	«несерьезность»,	на	ура	давит	легкие	и
даже	средней	тяжести	тревожные	расстройства,	нормализует	сон,	при	нервных	тиках	и	невралгиях	в
составе	комплексной	терапии	тоже	неплох.	Побочное	действие	во	время	двухнедельного	курса:	тупишь	и
тормозишь,	реакция	замедляется	(за	руль	садиться	не	вздумай!)	либидо	почти	на	нуле	(правда,	тебе	и	это
становится	безразлично),	но	после	окончания	приема	всё	приходит	в	норму.	АХТУНГ!	Любителям
упороться	«аптекой»,	приняв	в	промышленных	количествах,	следует	знать,	что	передоз	препаратов	хмеля
и	гвайфенезина	вызывает	примерно	те	же	ощущения,	что	и	—	правильно!	—	предельно	жестокое	похмелье
со	всеми	его	прелестями:	головной	болью,	рвотой,	болями	в	желудке,	мышцах,	страшной	слабостью,
потливостью	и	ощущением	полнейшего	ёбаного	стыда.	Поэтому	следуйте	инструкции	и	не	выёбывайтесь	—
препарат	как	бы	«травяной»,	но	непростой,	лучше	с	ним	не	шутить.	С	алкоголем	по	этой	же	причине
мешать	строго	не	рекомендуется	—	ислам	не	примешь,	но	будет	ОЧЕНЬ	плохо.

https://medzai.net/ru/substances/mebutamat-3954.php
https://lurkmore.gay/%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%BB
https://lurkmore.gay/%D0%A4%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%BC_%D0%BE%D1%82%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8B_%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2
http://journals.lww.com/anesthesia-analgesia/pages/articleviewer.aspx?year=2004&issue=02000&article=00016&type=Fulltext
https://web.archive.org/web/20200220163459/http://herbaldoc.ru/pustyrnik/lechebnye-svojstva-i-protivopokazaniya-pustyrnika.html
https://web.archive.org/web/20171226000906/http://academpharm.by/analiticheskij-obzor.html


N.B.
Эволюция	узбагоительных	средств,	вкратце:
Первое	поколение	—	травки.	С	незапамятных
времён	до	конца	XIX	века.	Слабые,
неаддиктивные,	некайфовые	без	побочных
эффектов.
Полуторное	поколение	—	санктус	спиритус.	С
незапамятных	времён	и	поныне.	Сильный,
аддиктивный,	очень	кайфовый,	дохрена
побочек,	ни	с	чем,	кроме	травок,	не
миксуется.
Второе	поколение	—	бромиды.	С	конца	XIX	до
середины	XX	века.	Посильнее,
неаддиктивные,	некайфовые,	с	побочками.
Третье	поколение	—	барбитура.	Середина—
вторая	половина	XX	века.	Сильная,
мегааддиктивная,	бычье-кайфовая,	с
побочками.
Четвёртое	поколение	—	бензодиазепины.
Конец	XX—начало	XXI	века.	Сильные,	чуть
менее	аддиктивные,	бычье-кайфовые,	чуть
меньше	побочек.
Пятое	поколение	—	бутираты	и	прочее
небензодиазепиновое.	Развиваются	и
прогрессируют	на	глазах.	Глядишь,	и
выдумают	ультимативный	супертранк.

Бромиды	—	слабые	и	слоупочные	седативные	препараты,	из	которых	наиболее	известны	адонис-бром,
валокормид	и	ныне	почти	вымершие	калия	бромид	и	микстура	Кватера	(их	ещё	можно	заказать	в
производственных	аптеках,	но	делают	это	только	бабки,	видевшие	ещё	Ленина).	При	всей	слабости	и
слоупочности	—	заметно	действеннее	афобазола	и	тем	более	тенотена.	Имеют	дурную	славу	отбивающих
сексуальное	влечение.	В	общем	и	целом	—	древняя	древность,	олдфажнее	даже	барбитуратов,	их	жрали
ещё	персонажи	Гашека.	Довольно	безопасны,	если	употреблять	в	терапевтических	дозах;	при	попытке
упороться	—	не	упорешься,	а	только	заработаешь	бромизм	(отравление	бромом).	Посему	препараты
совершенно	не	«смешные».	Более	концентрированные	бромиды	могут	быть	полезны	для	эпилептиков,	но
для	них	и	бензодиазепины	полезны.

Бета-блокаторы	(анаприлин,	небилет,	беталок,
соталол	и	прочее	из	аптечки	твоей	бабушки)	—	не
являются	формально	психотропными	препаратами,	у
нас	и	во	многих	других	странах	их	назначают	от
давления	и	прочих	проблем	с	ССС,	однако	при	разовом
применении	они	дают	волшебный	эффект
уравновешенности	и	полного	снятия	нервозности,	не
вызывая	вообще	никаких	побочных	эффектов	а-ля
сонливость	и	слабость.	Топорно	подавляют	действие
адреналина	на	тушку,	а	вместе	с	этим	снимаются
волнения,	тревоги	и	т.	д.	Но	ровно	из-за	этого	же	при
длительном	применении	бета-блокаторы	дают	пиздец
как	на	входе,	так	и	особенно	при	отмене.	Не	шутите	с
этими	препаратами,	но	имейте	их	в	виду,	когда	надо
резко	успокоиться,	не	превращаясь	в	овощ.	Скажем,
перед	выступлением	на	публике.	Эттеншэн!!!
Препараты	этой	группы	могут	снизить	артериальное
давление	вместе	с	частотой	сердечных	сокращений	до
малосовместимых	с	нормальным	функционированием
тушки	(а	иногда	и	с	жизнедеятельностью	вообще)
значений.	Противопоказаны	при	некоторых
нарушениях	сердечного	ритма	(брадикардии,	разные
AV	и	SA-блокады).	Так	что	доза	подбирается	медленно
и	печально,	ибо	спешка	может	привести	к	знакомству	с
реаниматологами.	Из	личных	наблюдений	анона	—
упомянутые	выше	селективные	адреноблокаторы,
которые	по	идее	должны	действовать	только	на	ССС,
успокаивают	и	снимают	тревогу	заметно	ЛУЧШЕ,	чем
тот	же	неселективный	пропранолол	aka	анаприлин,	хотя	должно	быть	строго	наоборот.	Если	замешать
бета-блокатор	с	кофеином,	дающим	прямо	противоположный	эффект,	то	есть	стимулирующий	ССС,	можно
получить	весьма	неслабые	«качели».	Делать	это	надо	с	двойной	осторожностью,	ибо	«качели»	штука
весьма	опасная,	и	при	малейшем	передозе	действующих	веществ	можно	запросто	получить	Премию
Дарвина.

Она,	родименькая	(а	также	целый	ряд	аналогичных	препаратов	и	продукты	кустарного
приготовления)	—	да,	это	тоже	транквилизаторы.	Но	самого	грубого	и	топорного	действия,	и
нейролептическими	(деФГМентными)	свойствами	не	обладает	(как,	впрочем,	и	барбитура).	Молекула
этанола	очень	маленькая	и	простая,	а	потому	воздействует	на	туеву	хучу	механизмов	в	организме,	помимо
ГАМК	собственно.	До	изобретения	барбитуры	и	прочих	зепамов	депрессивные,	паникующие	и	прочие
нервные	личности	лечились	именно	ею.	По	действию	схожа	с	барбитурой	и	зепамами,	и	именно	поэтому
врачи	строго	запрещают	мешать	синьку	с	транками:	вещества	сходного	действия	усиливают	друг	друга	и
создают	передоз.	Проблема	бутылки	водки	или	пузырька	«Рукисепт»	из	аптеки	как	транка	в	том,	что
проблем	он	столько	же,	сколько	отнимает,	столько	же	и	создаёт,	и	наутро	исчезнувшие	симптомы
возвращаются	с	утроенной	силой.	Как	следствие	—	для	скорбных	на	головку	синька	не	просто	аддиктивна,
а	аддиктивна	в	квадрате:	запив	от	нервов,	можно	в	одночасье	превратиться	в	хроника	Нарнии.	Как
следствие	следствия	—	всерьез	воспринимать	С2H5OH	как	транк,	годный	для	медицинского
использования,	можно	только	в	случае	БП	или	в	какой-нибудь	партизанской	войне,	где	фенозепамчику
хрен	достанешь	(все	заводы	разбомблены),	а	змеевичок-то	вот	он,	плаче	гiрко,	як	гюрза.	Ещё	один
недостаток	санктус	спиритуса	в	том,	что	его	нельзя	пить	вместе	с	антидепрессантом,	а	нормальный	транк
можно	и	нужно.

Как	ты,	наверное,	заметил,	у	каждого	препарата	есть	родственнички	с	аналогичной	структурой	и
хитровывернутыми	довесками	в	формуле.	А	есть	ли	такие	у	спиртевича?	Ну	конечно,	есть.	В	первую
очередь	стоит	упомянуть	хлоралгидрат	—	хлорированный	двухатомный	этиловый	спирт.	Старинное	и
заслуженное	успокоительное	и	снотворное	средство,	ныне	почти	забытое	из-за	токсичности.	Кроме
того,	есть	такой	спирт,	как	трет-амиловый	(он	же	2-метил-2-бутиловый,	2M2B,	амиленгидрат),
который	по	действию	примерно	аналогичен	этанолу,	но	с	большим	упором	на	седацию	и	снотворный
эффект,	и	действует	в	намного	меньших	дозах.	Практически	нетоксичен.	Оба	гидрата	может
приготовить	из	самогона	любой	хоть	что-то	учивший	студент-химик,	так	что	в	случае	БП	и	про	эти
лекарства	вспомнят.

Электротранквилизация.	Ещё	в	СССР	были	аппараты	«Лэнар»	для	снятия	стресса	и	электросна.	Сейчас
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этот	или	более	новые	аппараты	можно	приобрести	за	гроши,	а	при	наличии	очумелых	рук	—	спаять
самому.	Электроды	от	прибора	прикладываются	к	черепушке.	Напряжение	там	небольшое,	всего	10	вольт,
ток	1	мА.	В	зависимости	от	частоты	и	параметров	будут	разные	эффекты	(улучшение	настроения,
анальгезия,	седативное	действие,	лёгкая	сонливость,	глубокий	транс,	сон).	Достоинство	метода	—
дешевизна,	вариабельность	эффекта,	нет	вредной	химии	и	прочих	«прелестей»	барбитуратов-
бензодиазепинов.

Конец	транкам	в	Эрэфии
8	августа	2013	года	в	Российской	Федерации	вступило	в	силу	Постановление	Правительства	от	4	февраля
2013	г.	N	78	г.	Практически	все	бензодиазепины	теперь	регулируются	в	медицинском	смысле	так	же,	как
и	наркотики.	А	наркотики	в	РФ	регулируются	так,	что	пациентам	их	получить	практически	невозможно.
Так	что	про	транки	можете	забыть,	теперь	только	на	картинках.	Некоторые	не	понимают	смысл
вышенаписанного	—	разжёвываем.	В	связи	с	ужесточением	требований	к	продаже	и	учёту	бензотранков
(кроме	феназепама	и	грандаксина),	99,99%	аптек	тупо	отказались	связываться	с	этими	препаратами.	Так,
в	Нерезиновой	осталось	ровно	2	(две)	аптеки	на	весь	город,	где	страждующие	теоретически	могут	по
рецепту	получить	диазепам	и	прочее.	Алсо,	подделывать	такие	рецепты	на	принтере	полностью
бесперспективно,	ибо	работники	аптек	чтобы	потом	не	иметь	проблем	с	проверяющими	органами	звонят	в
поликлинику	или	другое	учреждение,	где	был	выписан	рецепт	и	уточняют,	выписывали	ли	его	вам	на
самом	деле.	В	случае	с	фальшивками	милицию-полицию	конечно	же	не	вызовут,	но	особо	отмороженные
могут	потроллить	таким	образом	работников	аптеки	—	скандалы	случаются	неслабые	:)

Что	интересно,	феназепам	по	прежнему	доступен	по	обычным,	даже	не	учётным	рецептам,	а	то	и	без	оных
под	честное	слово.	Почему	оставили,	если	не	брать	заговоры	ZOG	и	прочую	конспирологию?	Крайне
низкий	аддиктивный	потенциал,	на	фоне	валиума	и	клона,	на	который	плотно	подсаживаешься	за	две
недели,	низкая	токсичность	и	фактическая	невозможность	двинуть	кони	от	передозировки,	ну	и	дикая
популярность	аналогично	корвалолу.	Но	и	тот	остался	только	одного,	весьма	сомнительного
производителя	и	непредсказуемого	качества.	ИЧСХ,	этот	же	производитель	выпускает	Фенотропил
аналогичного	качества.	По	слухам	он	же	пролоббировал	запрет	Модафинила	как	конкурента	Фенотропила,
видимо,	так	же	избавился	и	от	конкурентов	феназепама.	Тем	не	менее,	выбора	особо	нет	—	там,	где	вас
уже	не	спасает	комбо	«атаракс+грандаксин»	и	надо	что-то	помощнее,	придётся	пить	именно	этот	самый
феназепам	от	«Валенты».	Справедливости	ради,	откровенно	неработающей	лажи	по	части	этого
феназепама	анонимусу	не	попадалось,	это	скорее	интернет-байки	и	ОБС.	Алсо,	замечено,	что	у	таблеток
2,5	мг	действие	как	бы	более	«чистое»	и	«правильное»,	чем	у	той	же	дозы,	набранной	обычными
таблетками	0,5	мг.	Имейте	это	в	виду,	прежде	чем	жаловаться	на	«плохой	неработающий»	препарат.	В
качестве	утешительного	приза	—	феназепам	нынче	продаётся	в	половине	аптек	ВООБЩЕ	БЕЗ	РЕЦЕПТА,
но	если	вам	и	тут	не	повезло,	к	вашим	услугам	многочисленные	барыги	в	гугле.

Алсо,	вся	трагедия	на	тему	единственного	и	притом	хуевого	производителя	феназепама	не	стоит
выеденного	яйца.	В	аптеках	и	особенно	в	больницах	вам	предложат	over-дохуя	«Элзепама»,
«Транквезипама»	и	«Фензитата»	в	ампулах	и	таблетках.	Внезапно,	Валента	лучше	их	всех.	Охуительные
истории	со	снятием	с	прооизводства	правильной	дозировки	2,5	мг	тоже	не	подтвердились	—	продаётся
повсеместно	до	сих	пор	(лето	2020),	в	обновленной	квадратной	упаковке.

Ну	и	помимо	феназепама	остаются	грандаксин	и	атаракс.	Препараты	купить	ещё	проще,	чем	феназепам,
они	в	отличие	от	этих	ваших	тенотенов	и	афобазолов	таки	действуют	по	назначению	(хоть	и	слабее
феназепама)	и	главное	—	они	абсолютно	безопасны	в	плане	привыкания	и	зависимости.

Барбитураты	(корвалол,	беллатаминал),	бутиротранки	—	фенибут,	баклофен,	и	прочие	небензодиазепины
(стрезам)	тоже	никуда	не	делись	(а	вот	лирику	поприжали	аналогично	бензодиазепинам).
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Примечания
1.	 ↑	Еще	не	столь	давно	любой	крупный	бунт	на	любой	зоне	сопровождался	грабежом	тамошнего

медпункта	с	целью	раздобыть	как	банальные	промедол,	морфин	или	омнопон,	так	и	этот	самый
этаминал-натрий,	ныне	уже	снятый	с	производства.

Едем	на	колесах	под	грибами!
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Вещества 	 228 	 3,62 	 Bb 	 Breaking	Bad 	 Bredor 	 Cyriak	Harris 	 Don	Hertzfeldt 	 Filthy	Frank
Kunteynir 	 Sound	drugs 	 Superjail 	 Winged	Doom 	 Yellow	Submarine 	 А	че	пагни,	ляпапам!

Абсент 	 Абсентис 	 Алкоголик 	 Алкогольные	напитки 	 Аллен	Карр 	 Андрей	Скляров 	 Антимульт
Баклофен 	 Балтика 	 Барыга 	 Беломор 	 Белочка 	 Бихай 	 Благовония 	 Борщевик 	 Бром

Михаил	Булгаков 	 Бутират 	 Вадим	Михайлов 	 Вангеры 	 Векторная	религия 	 Вилфред 	 Винт
Владимир	Агапов 	 Владимир	Сорокин 	 Владислав	Галкин 	 Вонни 	 Галоперидол

Гамма-бутиролактон 	 Генномодифицированная	вода 	 Героин 	 Глутамат	натрия 	 Глюк
Госнаркокартель 	 Грибные	Эльфы 	 Грибы 	 ГрОб 	 Дельфин 	 Джим	Моррисон

Дигидрогена	монооксид 	 Дима	Билан 	 Дмитрий	Гайдук 	 Дмитрий	Энтео 	 ДОБ 	 Донской	табак
Ежи	и	Петруччо 	 Зацените,	чуваки,	как	на	улице-то	пиздато! 	 Звёздочка 	 И	немедленно	выпил

Ибражы 	 Йад 	 Казантип 	 Кактус 	 Кандибобер 	 Карлос	Кастанеда 	 Кен	Кизи 	 Клаббер
Клей	«Момент» 	 Кокаин 	 Кокаинум 	 Конопля 	 Конопля/Способы	потребления 	 Король	и	Шут
Кофе 	 КПЛО 	 Курительные	смеси 	 Легалайз 	 Ленин	—	гриб! 	 Лигрыл 	 Ломай	меня	полностью
ЛСД 	 Матрица	существует 	 Мистер	Вигглз 	 Михаил	Котов 	 Музыкальная	личность 	 Мулька
Мускатный	орех 	 Наркоман 	 Наркоман	Павлик 	 Насвай 	 Нейролог 	 Ноотропы 	 Нострадамус

Ночной	клуб 	 Объебос
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