
Хеншин	IRL

Хеншин	—	Lurkmore
Хеншин	(moon.		henshin	—	маш.	превращение	тела,	ъ.
перевоплощение)	—	процесс	и	способ	перехода	из	обычного
состояния	в	фантастическое	супергероев,	девочек-волшебниц	и
прочих.

Токусацу
История	умалчивает,	откуда	пошло	понятие	хеншина,	зато	помнит,
что	в	сфере	японских	расовых	сериалов	про	супергероев	—	токусацу,
оно	было	задолго	до	этих	ваших	махо-сёдзе.

В	связи	с	тем,	что	сериалы	выходили	на	ТВ	и	делались	за	копейки,
хеншин	как	правило	был	быстр	и	состоял	из:	пафосные	фразы,
пафосные	позы	и	моргание	экрана,	после	чего	герой	уже	был	в
костюме.	Сейчас,	с	появлением	дешёвой	компьютерной	графики,
создатели	току	могут	позволить	себе	хеншины	не	хуже	анимешных,
но	по	традиции	всё	происходит	быстро,	а	иногда	и	без	лишних	приколов.

Само	слово	«хеншин»	застолбили	владельцы	серии	Kamen	Rider,	поэтому	авторы	других	сериалов
придумывают	свои	фразы	для	хеншина.

Аниме
Классическим	вариантом	хеншина	является	«трансформация	через	голое	тело»,	наиболее
распространённый	среди	девочек-волшебниц.	Рассмотрим	его	по	шагам:

1.	 Перед	нами	стоит	вполне	нормальная	девушка	в	естественной	обстановке;
2.	 Девушка	встаёт	в	какую-нибудь	пафосную	позу	(достает	хеншинатор,	разводит	ручками,	выгибает

ножки,	просто	прыгает	куда-то	вверх)	и	начинает	бормотать	или	выкрикивать	глупые	фразы;
3.	 Фон	заливается	какой-нибудь	бредовой	текстурой,	способной	вызвать	эпилептические	припадки,	на

переднем	плане	девушка	продолжает	бредить;
4.	 Вместо	девушки	нам	показывают	её	силуэт	или	просто	голую	девушку,	но	без	отрисовки	сосков	и

прочих	деталей,	фон	остаётся,	появляются	всякие	помехи;
5.	 Фон	продолжает	быть	загажен	текстурой,	вместо	тела	на	нём	теперь	волшебница,	которая	кончает

нести	бред;
6.	 Волшебница	предстаёт	перед	нами	в	естественной	обстановке.

Некоторые	шаги	могут	отсутствовать,	чтобы	особо	не	надоедать	зрителю.	Между	вторым	и	последним
шагами	тело	может	вращать,	крутить	и	по	другому	неслабо	колбасить,	даже	если	в	реальном	физическом
пространстве	для	этого	катастрофически	не	хватает	места.	По	ходу	сериала	и	по	мере	«прокачки»
волшебницы	процесс	становится	всё	длиннее	и	замороченнее,	обрастая	разными	атрибутами.

В	нулевом	году	в	этой	стране	было	раскручено	кламповское	махо-сёдзё	с	советским	вариантом
хеншина:	орудие	труда	использует	для	превращения	из	ключика	в	клевец/шестопер	волшебную	силу
героини,	при	этом	сама	волшебница	переодевается	еще	до	битвы	естественным	образом	во	время
перерыва	под	рекламную	паузу	(разумеется,	в	косплей	девочки-волшебницы).

Алсо	попревращаться	любят	во	многих	онеме	с	боёвкой:	здесь	уже	нет	оголений,	а	девочек	заменяют
мальчики.	Съём	печатей	Алукардом,	использование	запретных	техник™	Нарутами,	бличевский	банкай	и
многие	другие	резкие	трансформации,	конечно,	полноценным	хеншином	назвать	нельзя,	но	вот	суть	его	—
превращение	из	слабого	в	сильного	ОЯШа	в	Героя	—	они	передают.

Издевательски	выкручено	до	одиннадцати	в	Killer7:	ГГ	может	захеншиниться	путём	взрыва	в	любую
разлоченную	личность.	(спойлер:	По	факту	это	поглощённые	одним	и	тем	же	Эмилем
Парклейнером\Эмиром	Парkreйнером	личности,	которым	удалось	кое-как	прижиться.)

Позаимствованно	в	Honkai	Impact	3,	где	реализована	похожая	техника	«доступны	разные
персонажи,	доступные	в	одном	экземпляре	за	раз».

Несмотря	на	распространённость	этого	стереотипа	поведения,	даже	среди	анимешников	собственно
понятие	используется	довольно	редко.	Исключение	—	клинические	фанаты	токусацу-сериалов
(вышеупомянутый	Kamen	Rider,	Super	Sentai,	Sailor	Moon	и	им	подобные),	в	которых	герои
превращаются	постоянно.
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Череда	перевоплощений
https://www.youtube.com/watch?

v=Rs4t3JQKUNQ
Коллекция	хеншинов

Iron	Man	Henshin	Sailormoon
Style

Человек-утюг	демонстрирует
Sailor	Mercury	all

Transformations	/	henshin
HIGH	QUALITY

…и	Сейлор	Меркьюри

heather	beam/sexy	beam	-
SH3

Внезапно:	Хизер	из	Silent	Hill
3

Cutie	Honey's	Transformation
Ещё	доставляющий	пример

Laundry	day

Goku's	first	super	Saiyan
transformation	(Original

Japanese)
И	скромный	хеншин	с

покряхтыванием	из	Dragon
Ball	Z

(Kore	wa	Zombie	Desu	ka?)	-
Transformation	Scene	2
Чем	парень-зомби	хуже?

Mahou	Shojo	Twilight	Sparkle
-	Twilight's	Transformation

Неизбежные	пони

Kill	la	Kill	-	Ryuko	and	Satsuki
dual	transformation

Double-хеншин	в	Kill	la	Kill
https://www.youtube.com/watch?

v=x6ClDEET1HA
Пример	из	не	аниме	про

девочек-волшебниц

Sailor	Wonder

KISS	Transformation
Внезапно,	группа	KISS

Year	of	the	Linux	Desktop
[You	Should	Install	Linux]

Для	линуксоидов

Аниме

urban:henshin	wiktionary:	tv:HenshinHero

Аниме 	 4chan	level	otaku 	 600-кун 	 A 	 A	cat	is	fine	too 	 AMV 	 Attack	on	Titan
Avatar:	The	Last	Airbender 	 Berserk 	 Bleach 	 Boku	no	Pico 	 Boxcutter 	 Bridget 	 Catch	phrase

Code	Geass 	 Cuba77 	 Death	Note 	 Delicious	flat	chest 	 Ecstatic	Yandere	Pose 	 Elfen	Lied
Falcon	Punch 	 Fate/stay	night 	 Fistful	Of	Yen 	 Fullmetal	Alchemist 	 Gantz 	 GAR 	 Golden	Boy

Gununu 	 Hokuto	no	Ken 	 Hyouka 	 Ika	Musume 	 It's	all	the	same	shit 	 J-Rock
JoJo’s	Bizarre	Adventure 	 Just	as	planned 	 K-On! 	 Kantai	Collection 	 Lolifox 	 Lucky	Star 	 Macross
MAD 	 Make	Anime	Real 	 MyAnimeList 	 Nice	boat 	 One	Piece 	 Panty	and	Stocking	with	Garterbelt
Paper	Child 	 Puella	Magi	Madoka	Magica 	 QUALITY 	 Raildex 	 Redbull 	 Rockman 	 Rozen	Maiden

Slayers 	 Smug	Anime	Face 	 SPIKE	DIES 	 Steins;Gate 	 Super	Sentai 	 The	Abridged	Series
The	Boondocks 	 ToraDora! 	 Tsukihime 	 Type-Moon 	 Umineko	no	naku	koro	ni 	 Unlimited	Works
VTuber 	 WataMote 	 YFR 	 Zettai	Ryouiki 	 ZOMG	TEH	REI 	 Ёцуба 	 Агент	Купер 	 Азуманга

Аниме	—	говно 	 Анимешник 	 Анимешники	не	тормоза 	 Аска	Лэнгли	Сорью 	 Ахегао 	 Ахоге 	 Аю
Бикко 	 Богиня 	 Вафли	«Юлечка» 	 Великий	Dракон 	 Верданди 	 Вольтрон 	 Гайвер 	 Гандам

Гарем 	 Гендо 	 Генки 	 Гуро 	 Гуррен-Лаганн 	 Десу 	 Евангелион 	 Борис	Иванов
Именные	суффиксы 	 Имота 	 Кавай 	 Ковай
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