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Туссин+	—	Lurkmore

В	эту	статью	нужно	добавить	как	можно	больше	фактов:
музыкальных	групп,	тусовок,	быдла,	мемов.	Хотя	бы	в	обсуждение,
допилим.

Также	сюда	можно	добавить	интересные	факты,	картинки	и	прочие
кошерные	вещи.

Туссин	Плюс	(Т+,	а	также	гликодин,	глик,	декс,	Кетамин	для	бедных
и	т.	п.)	—	расово	правильный	«наркоманский»	сироп	от	кашля	(однако
DXM	не	относится	к	наркотическим	средствам),	чуть	менее	чем
полностью	состоящий	из	вещества	декстрометорфан.	DXM	входит	в	так
называемый	«третий	список»	веществ,	поэтому	продавать	и	покупать
сироп	можно,	а	вот	экстрагирование	уже	попадает	под	статью
«изготовление	наркотиков».	Любим	начинающими	психонавтами	из-за
дешевизны	и	доступности.	Впрочем,	не	любой	пионер	готов	охотно	пить
мерзкий,	тошнотворный	раствор	—	и	поэтому	обсуждение	того,	как	пить
чтобы	не	тошнило,	продолжается,	несмотря	на	свою	баянность.	Первые
два	глотка,	к	слову,	он	таким	не	кажется,	но	потом	один	вид	розовой
жидкости	и	через	много	лет	после	приема	может	вызывать	тошноту.	Это
называется	«психосоматика»,	и	действует	даже	в	отношении	качественно
отбитого	DXM,	не	обладающего	сильным	цветом	и	запахом,	а	только
горьким	вкусом.	После	over	100	приемов	от	одного	вида	раствора
неиллюзорно	скручивает,	так	что	приходится	выдумывать	различные
ухищрения,	примерно	как	с	распитием	текилы.	Кстати,	даже	не
пытайтесь	поставить	себе	туссиновую	клизму,	удержать	это	варево	в
кишечнике	больше	десяти	минут	—	непосильная	задача,	потраченные
деньги	выльются	алым	фонтанчиком	под	аккомпанемент	кряхтения
незадачливого	анона.

Декстрометорфан	(DXM)	—	вещество,	призванное	служить
человечеству	подавлением	сухого	кашля.	В	малых	дозировках	опьяняет,	а
в	больших	имеет	сильный	психоактивный	эффект,	похожий	на	кетамин.
Это	диссоциативы,	как	и	сальвия.	Важно	упомянуть,	что	не	всем
нравится	эффект,	производимый	декстрометорфаном	—	а	невезучие
личности	вообще	могут	попасть	в	больницу.	Если	рядом	нет	человека,
способного	помочь	или	вызвать	скорую,	лучше	не	начинать.

У	нас
Вишнёвый	вкус	Туссина+	напоминает	Ягу.	Мы	все	жевали	Eclipse	с
вишнёвым	вкусом,	вот	умножьте	это	вкус	на	10	и	получите	примерное
представление	о	Туссине.	Более	продвинутые	психонавты	путём
нехитрых	химических	операций	экстрагируют	необходимое	вещество,
сливая	всё	лишнее	в	унитаз,	поскольку	остальные	компоненты	сиропа	в
больших	количествах	могут	вызвать	рвоту	и	головную	боль.

Подобные	Туссину	сиропы	Гликодин,	Колдрекс	найт	и	другие
отличаются	вкусом	и	побочными	эффектами.	Гликодин	дешевле	(110	р	—
Гликодин	и	170	р	—	Туссин+	(в	замкадье	на	лето	2011)).	Гликодин
содержит	такое	же	количество	декса	(2	мг	гидробромида	на	миллилитр).
Препараты,	содержащие	кроме	декса	парацетамол,	имеют	побочку	в	виде
медленной	и	мучительной	смерти	от	токсического	гепатита.	ФСКН
России	одобряет	только	Туссин+	и	Гликодин,	а	также	«Терасил	Д»
(Индия),	который	появился	на	российском	рынке	летом	2011	года
(отпускается	без	рецепта,	имеет	приятный	фруктовый	вкус,	стоит
порядка	90	рублей.	В	составе:
Декстрометорфан+Фенилэфрин+Хлорфенирамин.	Достоверных	отзывов	о
новинке	пока	нет,	возможно	из-за	убойной	для	сердца	и	печени
комбинации	действующих	веществ).	Туссин	без	плюса	и	вовсе	не
содержит	DXM	(только	гвайфенезин,	от	которого	блюют)[1].

Второй	активный	компонент	туссина+	—	гуайфенезин,	вещество,	имеющее	как	отхаркивающее	действие,
так	и	транквилизирующее,	то	есть	убирает	тревоги	и	страхи,	и,	видимо,	заботливо	добавлен	в	микстуру
как	раз	для	взаимодействия	с	DXM	и	устранения	его	побочек.
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Также	в	незалежной	стране	аптечного	кайфа	были	таблетки	«Атуссин»,	содержащие	только	два
компонента:	аскорбиновую	кислоту	и	декстрометорфан.

В	Казахии	есть	расово	верный	препарат	—	«Хайдриллин	ДМ».	По	дозировке	принимать	так	же	как	и
Туссин+.

У	них
Сиропы	от	кашля	популярны	с	70-х	годов	после	запрета
невозбранно	употреблять	ЛСД.	В	80-х	Робитуссин	DM	был
популярен	в	хардкор-панк	культуре.

Увеличивающаяся	доступность	интернетов,	особенно	в	среде
студентов,	изменила	картину	использования,	особенно	в
небольших	городах.	В	серии	South	Park	«В	погоне	за
рейтингами»	школьники	пробуют	DXM-содержащий	сироп.

DXM	там	носит	название:	«PCP	для	нищих».

В	Асашай	продаётся	Туссин+,	в	котором	вместо	гвайфенезина
содержится	псевдоэфедрин.	Ещё	доступен	туссин	с	обычным	и
двойным	содержанием	DXM,	флаконы	бывают	дефолтного
размера	и	двойного.

Существуют	группы,	которые	утверждают,	что	пользуются
сиропом	от	кашля	при	написании	песен.	Чёрномитолическая
команда	Velvet	Cacoon	из	таких:	заявляют,	что	velvet	—	одно	из
названий	DXM	на	английском	сленге,	и	что	они	им	вдохновляются.	Но	по	большей	части	это	сиропы	с
кодеином,	что	с	DXM	роднит	только	форма	употребления.	Например,	хип-хоп	screwed	and	chopped
ремиксы,	выдуманные	сиропщиком-кодеинщиком	DJ	Screw.	Или	Nirvana.

В	Германии	свободно	продавались	таблетки	«Ratiopharm	Hustenstiller»,	содержащие	DXM	как	он	есть.
Ныне	в	расовом	«кашлеостановителе»	содержится	какой-то	непрущий	стафф,	также	претерпел
изменения	и	дизайн	упаковки	от	бывшей	халявы.

В	Польше	свободно	продавались	таблетки	«Acodin»,	«Tussal»,	«TUSSIDEX»,	содержащие	DXM	как
единственное	активное	вещество,	кроме	того	еще	множество	таблеток	и	сиропов,	содержащих	DXM.

В	Белоруссии	до	приблизительно	2008	года	тоже	безрецептурно	продавался	Туссал	(польского
производства)	—	15	мг	на	таблетку.	С	2008	по	настоящее	время	продается	только	по	рецепту.

В	Венгрии	входит	в	состав	множества	безрецептурных	сиропов	от	кашля,	среди	которых	выделяется
«Tussopront».	В	150-ти	миллиграммовый	пузырёк	входит	аж	450	мг	гидробромида	декстрометорфана,
стоимость	—	порядка	150	рублей.

В	Хохлостане	невозбранно	можно	покупать	Гликодин	(декса	там	стоко	же,	скоко	и	в	туссине,	но	не
так	тошнотворно).	Но	для	того,	чтобы	его	найти,	нужно	хорошо	пошариться	по	аптекам.	В	Киеве,
например,	глик	продаётся	в	одной	аптеке	из	3-х.

В	Поднебесной	доступен	без	рецепта,	18-25	юаней	за	пачку	таблеток,	12х15	мг.	Доставляет	процесс
поедания	необолоченных,	и	оттого	дико	горьких	колёс.	По	данным	на	начало	2020	года,	добро
заказывается	с	taobao	доставкой	в	почтовый	ящик	в	любых	количествах.	Третье	плато	(720	мг
чистогана,	или	две	упаковки	пилюль)	обходится	примерно	в	180₽.

В	интернетах
О	превосходстве	туссинового	дискурса	над	водочным,	и	что	водка
разрушает	мозг,	а	туссин	якобы	развивает,	—	в	своё	время
повещал	Яроврат…

Интересную	копипасту	на	сиропную	тему	можно	найти	на
противовеществовых	сайтах.	Например,	про	абвгдэшных
щипачей	и	букварных	щукарей.	Сия	копипаста,	хоть	и
является	продуктом	чьих-то	жен	или	матерей,	неплохо	доставляет
в	основном	в	силу	неожиданности	для	ее	авторов	факта
психотропного	сиропа.

Ну	и	цугундер	под	названием	«Электроёжик»	—	плод
воображения	анонимуса	—	есть	ни	что	иное,	как	состояние
индивида	под	сиропом	и	травцой.
Гликодиновый	бред.
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Условия	отпуска
В	2005—2007	можно	было	покупать	без	всяких	ваших	рецептов
тоннами,	потом	ввели	ограничение:	не	более	2-х	банок	в	руки.
С	2008	Гликодин,	раннее	бывший	рецептурным	препаратом,	стал
выпускаться	со	статусом	«без	рецепта	врача»	(на	самом	деле
никто	в	список	безрецептурных	его	не	добавлял,	хитрожопые
индусы).
С	1	июня	2010	года	DXM-содержащие	препараты,	такие	как
Гликодин,	Туссин+	и	Неотуссин	продаются	в	Белоруссии	по
рецепту.	Батька	какбэ	беспокоится	о	здоровье	молодёжи.
В	Дефолт	Сити	Гликодин	и	Туссин+	из	обычных	аптек	куда-то
пропали	(остался	только	обычный	Туссин	—	без	плюса,	но	с
парацетамолом),	переместившись	в	интернет-аптеки.	При
желании,	можно	даже	заказать	доставку	на	дом.
С	1	июня	2012	года	DXM-содержащие	препараты	стали
рецептурными	в	эрэфии	по	рецепту	формы	№	148-1/у-88	и	N	107-1/
у,	№	148-1/у-88	подлежит	учету	аптеками	и	выписывается	врачами
не	по	показаниям	уже	менее	охотно	и	достаточно	редко.	Конечно,
рецепт-то	и	подделать	не	проблема,	но	можно	попасть	под	статью
УК	и	такой	криворукий	рецепт	распознается	на	раз	два.	Так	что
все	упирается	в	честность	работников	аптек.	Впрочем,	во	многих
местах	как	продавали,	так	и	продолжают	продавать,	особенно	в
мелких	частных	аптеках,	не	принадлежащих	крупных	аптечным
сетям	(сообщает	дефолтсити-кун,	которому	без	проблем	за
полчаса	в	своем	районе	удается	найти	4-5	флаконов).	В	Питере	кто
хочет,	тот	всегда	найдет;	искать	придётся	долго,	и
распространяться	о	находках	не	стоит,	а	то	в	«зеленой»	аптеке
тёти	будут	не	так	приветливо	интересоваться	«сколько	вам
пузырьков?»	и	желать	здоровья,	а	аптеку	вскоре	прикроют.

Как	пить
Ртом	верхней	головы.	Желательно	молча.	По	возможности,	рядом	с
унитазом	(вышеописанный	способ	аналогичен	хорошему	пинку	в
печень	и	поджелудочную	железу	из-за	доброго	количества
абсолютно	ненужных	в	данном	случае	веществ	и	дает	чуть	менее
чем	полностью	отвратительный	эффект.	Однако,	знакомые	торчки-
куны	утверждают,	что	характер	и	цвет	полетов	непосредственно
коррелируют	с	цветом	сиропа	и	его	упаковки;	является	ли	это
результатом	плацебо	или	синергическим	эффектом	от	остальных
компонентов	сиропа,	наука	пока	не	установила).	Для	получения	хоть
сколько-нибудь	позитивного	эффекта	рекомендуется	очистка.	Также
рекомендуется	раздобыть	DXM-содержащий	препарат	в	капсульной
форме	Тофф+,	содержащий	парацетамол,	потому	пользовать	его
рекомендуется	только	с	целью	экстрагирования	самого	DXM.	Это,
правда,	не	спасает	от	последующей	тошноты,	но	по	крайней	мере	не
приходится	испытывать	омерзительный	вкус	(хотя	стоит	признаться,
что	сам	DXM	на	вкус	ещё	хуже,	чем	сиропы	—	очень	горько	(!!!)).	Но
в	совокупности	с	таблетками	от	тошноты	вполне	и	вполне	усвояем.

Алсо,	гликодин	не	обладает	столь	отвратным	вкусом,	как	туссин,	и	его	вполне	невозбранно	можно
глушить	в	количестве	1-3	пузырьков	по	100	мл	за	один	присест	и	не	испытывать	никаких	рвотных
позывов.	Это	связано	с	тем,	что	в	гликодин	добавляют	вкусовые	эмульгаторы.	На	вкус	напоминает	смесь
мяты	с	синтетической	сладковатой	вязкой	хуйнёй,	и	таки	даже	освежает.	Правда	кайфа	от	гликодина
будет	поменьше,	в	то	время	как	туссин	хоть	и	дороже,	часто	вызывает	рвоту,	но	глюки	будут
реалистичнее	и	глубже,	гликодин	же	дешевле,	пить	можно	на	порядок	больше,	и	вроде	как	доступнее,	но
кайф	всё	же	не	совсем	тот.	Скорее	всего	дело	в	том,	что	в	туссине	118	мл	а	глике	100	мл,	разница	в	36	мг
DXM	с	3-4	пузырьков	получается	уже	108	и	144	мг	соответственно.

Еще	интересный	факт:	при	употреблении	«любимого	сиропчика»	вместе	с	грейпфрутовым	соком	(около	2-
х	литров	до/вместе/после)	усиливает	свои	эффекты.	Почему?	Ёпть,	это	просто	как	синхрофазотрон:
грейпфрутовый	сок	влияет	на	DXM	путем	ингибирования	[торможения]	активности	ферментов	цитохрома
P450	групп	3A	и	1A.	Это	тот	самый	фермент,	при	помощи	которого	DXM	преобразуется	в	ДХО
(декстрорфан,	в	него	рано	или	поздно	преобразуется	весь	DXM,	принятый	накануне),	только	другими
группами.

Действие
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Курлык	/	Kurlyk
Пахом	улетел	прямиком	на
четвёртое.

	
дмитрий	ларин	употребляет
гликодин
Ларин	против	недостатка
гликодина	в	мозге
Мент	-	Гликодин
Русские	рокеры	советуют

«Гликодин	и	Туссин,

Мы	тусим,	тусим,	тусим!

»
—	Pimp	Schwab	о	первом	плато

Силу	воздействия	DXM	принято	разделять	на	«плато»,	поскольку
эффекты	от	употребления	нарастают	не	прямо	пропорционально
количеству	употребленного	вещества,	а	скачкообразно.	Всего	существует
четыре	плато,	первые	два	(количество	до	пары	туссинов)	популярны	из-за
простоты	—	можно	выпить	и	не	заморачиваться	с	экстракцией,	а	также	за
необыкновенный	кайф	от	музыки,	которая	становится	полностью	объемной	и	всепоглощающей.	Третье	и
четвертое	(три-четыре	флакона)	зависит	от	вашего	веса	+	тысячи	других	факторов	(расчет	ищем	в
dxm.faq),	используют	психонавты	для	своих	великих	целей	познания.	Еще	есть	полулегендарное	сигма-
плато,	на	которое	попадают,	употребляя	мелко-средние	дозы	в	течение	дня.	Фразы	типа	«десятое	плато»
употребляются	для	лулзов.	Например,	пародией	на	все	рассуждения	о	плато	(в	том	числе	и	этот	абзац)
является	не	забытый	анонимусом	Пурген	FAQ.	Типичный	эффект	психотропного	действия	описан	в
неиллюзорно	доставляющем	романе	«Мерда»	пейсателя	Антона	Золотарева.	Сабжевая	глава	находится
где-то	в	середине	книги	и	называется	«Прусский	язык».	И,	да…	Туссин	Плюс	правда	обладает
лекарственным	эффектом	и	помогает,	если	здорово	прихватил	кашель.

Плюсы	и	минусы
Наркотической	зависимости	от	DXM	нет.	Максимум	—	психологическая.
Внутри	каждый	нерв	напрягается	и	дергается	при	быстром	движении
глаз,	чарующие,	крайне	реалистичные	картины,	причем	сам	ты	во	сне
все	ощущаешь	совершенно	реально	и	забываешь,	что	это	сон	(Аватар
отдыхает),	что	не	есть	хорошо	или	приятно.	Многие,	однако,	после
употребления	туссина	попадали	либо	в	кардиологию	с	сердечными
проблемами,	либо	в	дурку,	получив	органические	повреждения	головного
мозга.	Школьнику,	который	уже	собрался,	дочитав	статью,	срочно
бежать	в	аптеку:	подожди.	Не	забудь	про	грейпфрутовый	сок.

Ссылки
DXM	FAQ	—	монументальный	труд,	который	никто	не	осилил,	но	в	котором	есть	всё.

Примечания
1.	 ↑	Что	характерно,	Нурофен+	—	с	кодеином,	а	простой	Нурофен	—	нет,	это	заговор.

Едем	на	колесах	под	грибами!
Вещества 	 228 	 3,62 	 Bb 	 Breaking	Bad 	 Bredor 	 Cyriak	Harris 	 Don	Hertzfeldt 	 Filthy	Frank

Kunteynir 	 Sound	drugs 	 Superjail 	 Winged	Doom 	 Yellow	Submarine 	 А	че	пагни,	ляпапам!
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https://lurkmore.live/%D0%97%D0%B2%D1%91%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0
https://lurkmore.live/%D0%98_%D0%BD%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE_%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D0%B8%D0%BB
https://lurkmore.live/%D0%98%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B6%D1%8B
https://lurkmore.live/%D0%99%D0%B0%D0%B4
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BF
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%B0%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%81
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B1%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%80
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BB%D0%BE%D1%81_%D0%9A%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%B0
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%B5%D0%BD_%D0%9A%D0%B8%D0%B7%D0%B8
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BB%D0%B0%D0%B1%D0%B1%D0%B5%D1%80
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D0%B9_%C2%AB%D0%9C%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%C2%BB
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B8%D0%BD
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%83%D0%BC
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D1%8F
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D1%8F/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B_%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C_%D0%B8_%D0%A8%D1%83%D1%82
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%BE%D1%84%D0%B5
https://lurkmore.live/%D0%9A%D0%9F%D0%9B%D0%9E
https://lurkmore.live/%D0%9A%D1%83%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%81%D0%BC%D0%B5%D1%81%D0%B8
https://lurkmore.live/%D0%9B%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%B7
https://lurkmore.live/%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD_%E2%80%94_%D0%B3%D1%80%D0%B8%D0%B1!
https://lurkmore.live/%D0%9B%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B%D0%BB
https://lurkmore.live/%D0%9B%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%B9_%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8F_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%D1%8E
https://lurkmore.live/%D0%9B%D0%A1%D0%94
https://lurkmore.live/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%86%D0%B0_%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B5%D1%82
https://lurkmore.live/%D0%9C%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D0%92%D0%B8%D0%B3%D0%B3%D0%BB%D0%B7
https://lurkmore.live/%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB_%D0%9A%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2
https://lurkmore.live/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://lurkmore.live/%D0%9C%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%B0
https://lurkmore.live/%D0%9C%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B8%D0%BA
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%B2%D0%B0%D0%B9
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%B5%D0%B9%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%BE%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BC%D1%83%D1%81
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D1%83%D0%B1
https://lurkmore.live/%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D1%81


ae:DXM	urban:DXM	w:DXM	en.w:DXM

Ночной	клуб 	 Объебос

https://encyclopediadramatica.online/DXM
http://www.urbandictionary.com/define.php?term=DXM
https://ru.wikipedia.org/wiki/DXM
http://en.wikipedia.org/wiki/DXM
https://lurkmore.live/%D0%9D%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D1%83%D0%B1
https://lurkmore.live/%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D1%81

